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TEHNILISED ANDMED

Moista digivaldkonnaga seotud
probleeme ja selle moju keskkonnale;

Seada kusimargi alla oppija suhet
digitehnoloogiaga ja selle kohta meie
igapaevaelus;

Maérata kindlaks osalejad, harju-
mused ja algatused, mis aitavad vahen-
dada digitehnoloogia keskkonnamgdju;

Koostada tegevuskava oma digitaalse
susinikujalajalje vahendamiseks.

Pedagoogiline kdsiraamat on mdel-
dud selleks, et anda koolitajatele
vajalikku teavet ja teadmisi koolituse
ettevalmistamiseks;

Koolituse Ulesehituse kokkuvéote an-
nab koolitajatele Uksikasjaliku samm-
sammulise juhise, mis toetab koolituse
[abiviimist;

Oppijad peavad kogu koolituse jook-
sul kasutama nn osaleja markmikku.

Kaasata oppijad rohelise digitaalse
Ulemineku protsessi;

Selgitage olulisi mdisteid: Globaalne
soojenemine, digitaalne sulsiniku ja-
lajalg, elutstklil pohinev Idhenemisviis,
psthholoogiline vananemine;

Tootada valja ulatuslik tlevaade di-
givaldkonna keskkonnamajust.

Edendada digitaalset méodukust;

Tuua esile kdimasolevaid algatusi ja
meetmeid, mida Uksikisikud saavad
rakendada.

SISSEJUHATUS

KOOLITUSE EESMARGID

* Tutvustada oppijatele olulisi mdisteid: kliimamuutus, susi-
niku jalajalg ja elutslkli analtis;

* Selgitada, kuidas digiseadmete tootmine mojutab kesk-
konda;

* Jagada olulisemaid arusaamu digiseadmete kasutamisest
ja selle mojust keskkonnale;

* Rohutada digiseadmete kaitlemisega seotud probleeme;

* Tosta teadlikkust digisektori mojust ja tagajargedest kesk-
konnale;

* Tosta esile olemasolevaid algatusi rahvusvahelisel, ELi ja
individuaalsel tasandil;

* Selgitada digitaalset kainust;

* Pakkuda lahendusi ja soovituslikke meetmeid digiseadme
elutstkli igale etapile.
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POHIMOISTETE ULEVAADE

EESMARK

Selgitage kliimamuutuste pShjuseid ja moju;

Susiniku jalajalje ja digitaalse susiniku jalajalje moiste

illustreerimine.

g
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Kliimamuutused

Kliimamuutus viitab pikaajalistele tempera-
tuuri- ja ilmastikumuutustele. Globaalne soo-
jenemine viitab sellistele koikumistele, mille
puhul on Uldine suundumus temperatuuri
téusuks. Kuigi kliimamuutus on looduslik prot-
sess, on alates 1800ndatest aastatest alates
inimtegevus olnud selle mdju peamine moju-
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Selliseid kutuseid kasutatakse mitmel
eesmargil:

@ Energiatootmine
Kaupade tootmine

Metsade havitamine

@ Toiduainete tootmine

@ Hoonete energiaga varustamine

3 3
> 5
= >
3 g}
2l !

@ Jaatmete tekkimine

taja ja kiirendaja. Globaalne soojenemine on
pohjustatud peamiselt kasvuhoonegaaside
heitkogustest, mis on tingitud mitmest tegu-
rist. Vabanedes toimivad gaasid nagu Maad
Umbritsev tekk, mis takistab UV-kiirguse pee-
geldumist.

Kasvuhoonegaaside heitkoguste allikad on arvukad ja tulenevad peami-
selt fossiilsete kiituste, nagu kivisiisi, nafta ja gaasi péletamisest, mida
kasutatakse inimtegevuses (URO).

PowerPointis naitavad nutitelefonide pikto-
grammid, milliseid allikaid digitehnoloogia
mojutab.

Hinnanguliselt peaks temperatuur 2100. aas-
taks tdusma kogu maailmas 1,3 kuni 5,3°C
(Alestra et al., 2020). See tdus on suurem
suveperioodil ja suurtes linnades. Teadlaste
seas valitseb Uldine konsensus, et globaalne
soojenemine pohjustab pédrdumatut kahju
keskkonnale ja on enamasti pdhjustatud
inimtegevusest. Naited globaalse soojene-
mise laastavatest mojudest on bioloogilise
mitmekesisuse vdhenemine, loodusdnne-
tuste sagenemine, suremuse suurenemine
ja haiguste levik ning vee kattesaadavuse
raskemaks muutumine. Seetdttu on meie
moju mddtmine keskkonnale oluline samm
globaalse soojenemise probleemi lahenda-
miseks. Need teadmised julgustavad votma
kasutusele meetmeid, et vdahendada ja piirata
edasist keskkonnakahju.
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Tegevus 1
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Kuidas mééta klimamuutusi?
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Riuhmatbé - 3 minutit

Tooriistad: Osalejad kasutavad selle tegevuse jaoks oma markmikku.

YISl Esitage osalejatele kiisimused

Milline on kéige laialdasemalt kasutatav meede kliimamuutuste hindamiseks ?
Millist valemit kasutatakse selle meetme saamiseks ?

VASTUSTE ETTEPANEKUD

Peamine meie kasutuses olev vahend meie
keskkonnamdju moéo6tmiseks on siisiniku ja-
lajélg. Susinikdioksiidi jalajélg on véljapaisa-
tud kasvuhoonegaaside Uldkogus (tavaliselt
mooddetakse susinikdioksiidi  ekvivalentton-
nides, CO2e). Susinikdioksiidi jalajalje saa-
miseks korrutatakse tarbitud kaupade voi
teenuste kogus meie CO2-heite teguriga.

Iga igapaevaelu kategooriat saab selle vale-
miga moodta: toit, transport, eluase (elekter,
vesi, gaas, kindlustus...), kaupade tarbimine,
avalikud teenused. Avalike teenuste hulka
kuuluvad tervishoid, haridus, Gigusemdist-
mine, turvalisus ja infrastruktuurid (ARCEP
2020).

(COZ EMISSIONS) - (QUANTITY CONSUMED) X (EMISSION FACTOR)

SLAID

Lennukiga
* Tarbitud kogus: lennates umbes 1100 km.

* CO2-heite tegur: Ligikaudu 0,2 kg CO2 kilomeetri kohta.
e Sisiniku jalajélg: km x 0,22 kg/km = 220 kg CO2e.
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Rongiga

e Kulutatud kogus: rongiga labitakse umbes 1400 km pikkune vahemaa.
* CO2-heite tegur: Ligikaudu 0,05 kg CO2 kilomeetri kohta.
e Stsiniku jalajélg: km x 0,05 kg/km = 70 kg CO2e: 1400 km x 0,05 kg/km = 70 kg CO2e

Bussiga

e Kulutatud kogus: bussiga labitakse umbes 1500 km pikkune vahemaa.
* CO2-heite tegur: Ligikaudu 0,06 kg CO2 kilomeetri kohta.
e Susiniku jalajalg: km x 0,06 kg/km = 90 kg CO2e: 1500 km x 0,06 kg/km = 90 kg CO2e

Transpordi nditel saab arvutada, milline on iihe inimese kesk-
konnaméju, kui ta soidab Pariisist (Prantsusmaa) Rooma (Itaalia).




—0) D Milline on digisektori stisiniku jalajdlg?
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Autoga

* Kulutatud kogus: autoga lébitakse umbes 1400 km pikkune vahemaa.

* CO2-heite tegur: Ligikaudu 0,12 kg CO2 kilomeetri kohta.

e Susiniku jalajalg: km x 0,12 kg/km = 168 kg CO2e: 1400 km x 0,12 kg/km = 168 kg CO2e

“siaip || Toidu néitel véime vaadata erinevaid siisiniku
9 jalajalgi, kui inimene s66b 100 grammi midagi
aasta jooksul.

A
bY%

100 g veiseliha pdevane tarbimine ¢ Aastane susiniku jalajalg: ligikaudu

* |gapaevane susiniku jalajalg: ligikaudu 0,014 kg CO2e x 365= 5,11 kg CO2e

1.33kg CO?e. e 100 g riisi paevane tarbimine

* Aastane susiniku jalajalg: ligikaudu - e

133 ka CO2e x 365 = 485 45 kg CO2 * [gapaevane susiniku jalajalg: ligikaudu
33 kg COZe x 365 = 485,45 kg CO2e 0,27 kg CO2e

100 g porgandi pdevane tarbimine * Aastane susiniku jalajalg: ligikaudu

* |gapaevane susiniku jalajalg: ligikaudu 0,27 kg CO2e x 365 = 98,55 kg CO2e
0,014 kg CO2e

e

SLAID | Sarnaselt sisiniku jalajaljele on ka digitaalne siisiniku jalajélg oluline

10 vahend digisektori keskkonnamoju mdodtmiseks. Digitaalne siisiniku ja-

* lajalg voimaldab hinnata Interneti kasutamise ja veebipdhise tegevusega
seotud keskkonnamdju, tuginedes samale arvutussisteemile.

\

Tegevus 2
QCOz

Rihmatoé - 3 minutit

Tooriistad: Osalejad kasutavad selle tegevuse jaoks oma markmikku.

SISl Esitage osalejatele valikvastustega kiisimused.

Kui suur on digitaalse sisiniku jalajélje osakaal lilemaailmsest CO2-heitest??

A. 0.05%-0.1% B. 0.5%-1% C. 1%-2% D. 2-3%

Milline véide kirjeldab kéige paremini nende suhtelist panust, kui vérrelda digitaalsest
tegevusest ja lennundusest tulenevat CO2-heidet globaalsel tasandil?

= <=7 =2




VASTUSTE ETTEPANEKUD

Sellel koolitusel keskendume digiseadmete
stsiniku jalajaljele. Digiseadmete keskkon-
namoju saab valjendada digitaalse sUsiniku
jalajaljena.

2020. aastal poéhjustas digivaldkonna ligikau-
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2023. aastal olid Uksikisikute poolt enim ka-
sutatavad digiseadmed nutitelefonid, televii-
sorid ja arvutid jaoks (Ninassi, INRIA, 2021).
Kuid Ule poole kasutatavatest digiseadmetest
on M2M (Machine to Machine), mis vdimalda-
vad vorgustatud seadmetel vahetada teavet
ja sooritada tegevusi ilma inimese kaasabita
(Cisco, 2023). M2M on otsene Uhendus sead-

du 1,5 miljardit tonni CO2-ekvivalendi heitko-
guseid, mis on ligikaudu 2-3% ililemaailmsest
CO2-heitest (Freitag et al., 2021, The Shift Pro-
ject, 2019), mis on samavaarne kogu lennun-
dussektori omaga (Ericsson, 2020).

Digitaalsed seadmed on elektroonilised vahendid, mis kasutavad
digitehnoloogiat konkreetse funktsiooni tditmiseks.

mete vahel andmete edastamiseks, naiteks
automaatsed salvestused arvuti voi serveri
vahel ilma inimese sekkumiseta, GPS-sUstee-
mid autodes, automaatsed turustajad, jalgi-
missUsteemid laevanduses ja tootmissekto-
ris voi meditsiinirakendused, mis muudavad
patsiendi andmed ja tervisliku seisundi pare-
mini kattesaadavaks.

Other (2.1%,3.9%)

u Tablets (4%,3%)
PCs (7%,4%)

B TVs (13%,11%)

B Non-Smartphones (13%,5%)
Smartphones (27%,23%)

B M2M (33%, 50%)
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OECD andmetel téhendab IKT (info- ja kom-
munikatsioonitehnoloogia) voi digivaldkon-
nas kombinatsiooni tootmis- ja teenustesekto-
rist, mis salvestab, edastab ja kuvab andmeid
ja teavet elektrooniliselt. Jargnevalt moéned

122 miljonit 1470 miljonit

@ 5000% kasv @
15 aasta jooksul
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Roheline digitaalne

Digitaalseid seadmeid kasutatakse valdavalt IKT-sektoris.

statistilised andmed, mis tdstavad teadlikkust
digisektori tahtsusest: digiseadmete arv on
viimase 15 aasta jooksul kasvanud 5000%
(ADEME, 2019). Kui votta naiteks nutitelefo-
nid, siis nende arv kasvas 122 miljonilt 2007.

2.5% 2-3% 48 miljardit 6.7%
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aastal 1470 miljonile 2016. aastal (ADEME,
2017). Nutitelefonide meeletu kasv on kdige
kiirem ja suurem, kuid mitte Uksiknahtus digi-
valdkonnais. Sellise tempo juures on oodata,
et 2025. aastaks on maailmas Ule 48 miljardi
digiseadme (ADEME, 2019).

Digitaalsete seadmete kasutamine moodus-
tab 2,5% Prantsusmaa susiniku jalajéljest ja
hinnanguliselt moodustab see 2040. aastal
6,7% Prantsusmaa susiniku jalajaljest (ADEME
ja ARCEF, 2022).

OPIVALJUNDID

* Oppijad méistavad kliimamuutuse, sisi-
niku jalajalje ja digitaalse susiniku jalajalje
maisteid;

EESMARK

Pikaajalisi tagajargi keskkonnale on ikka
veel raske modta, eriti seoses digiseadmete
kasvava integreerimisega meie ellu. Digi-
seadmete tootmiseks kaevandatakse igal aas-
tal 62,5 miljonit tonni ressursse.

Lisaks moodustavad digiseadmed aastas
20 miljonit tonni ringlussevotmata jaatmeid
(ADEME, 2022). Digiseadmete keskkon-
namoju kasitletakse koolitusel veel ulatusliku-
malt.

* Oppijad maistavad digivaldkonna keskkon-
namaoju.

* ESelgitage digiseadmetele elutsiiklil pdhinevat ldhenemisviisi.

Rihmatdé - 5 minutit

Tooriistad: Osalejad kasutavad selle tegevuse jaoks oma markmikku.

SISl Esitage osalejatele kiisimused.

SLAID
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VASTUSTE ETTEPANEKUD

SLAID Digitaalsete toodete voi teenuste
13 kvantifitseeritava keskkonnaméju
mootmiseks  saame  kasutada

elutsikli hindamist (LCA).
See normaliseeritud hindamismeetod annab
raamistiku mis tahes toote keskkonnaméju
mootmiseks. See on jagatud viieks etapiks:
tooraine kaevandamine, tootmine ja toétle-

SLAID
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mine, transport, kasutamine ja jaemuik ning
jaatmete korvaldamine (ADEME, 2008). Koiki
neid etappe vbetakse arvesse Uksikisikute ku-
mulatiivse digitaalse sisiniku jalajalje hinda-
misel.

LCA l|abiviimiseks on oluline viidata Rah-
vusvahelise Standardiorganisatsiooni kesk-
konnajuhtimise standarditele (ISO 14040 ja



14044), seada eesmark ja ulatus, analttsida
inventari 1abi andmete uurimise ja analtUsi-
da tulemusi, et tuvastada moju. Rohelise di-
gitaalse Ulemineku kasitlemiseks on oluline

Waste disposal

Usage
and retail

" SLAID |

78% digisektori stsiniku jalajéljest
tekib digiseadmete tootmise kai-
gus, samas kui kasutamine moo-
dustab 21% digisektori sUsinikujalajaljest
(ADEME, 2022). Ulejaanud 1% tuleneb pea-
miselt jadtmete korvaldamisest.

Vastutusnéue: Susinikdioksiidi heitkogused
on Uks aspekt sellest, kuidas digivaldkond
v6ib keskkonda méjutada. Kogu selle kooli-
tuse jooksul kasutatakse digitaalset stsiniku
jalajélge, et ndidata sektori méju globaalsele
soojenemisele. Kuigi see on mugav méodik,

5

TOOTMINE

_>|

K

KASUTAMINE

arvestada moju kogu elutslkli jooksul: enne
(tootmine), selle ajal (kasutamine Uksikisikute
poolt) ja parast (e-jaatmed).

Raw materials
extraction

Manufacturing
and processing

Transport

et hinnata ja illustreerida digitaalsete tavade
keskkonnamdju, véib ainult sisiniku jalajalje-
ga po6hjendamine varjutada teisi digitehno-
loogia olulisi méjusid. Néiteks, kuigi jadtmete
kérvaldamine moodustab vaid 1% digisektori
susinikdioksiidi heitkogustest, véivad ringlusse
vétmata e-jdatmed avaldada kohutavat méju
bioloogilisele mitmekesisusele ja elanikkonna
tervisele (ADEME, 2019). Seetéttu tuleb iga
faasi késitlemisel silmas pidada, et susinik-
dioksiidi heitkogused ei ole ainus méju, mida
tuleb arvesse vétta ja esile tuua.

B

RINGLUSSEVOTMINE

OPIVALJUNDID

» Oppijad méistavad elutsiikli analiilisi mis-
tet;

» Oppijad méistavad digitehnoloogia kesk-
konnamdjuga seotud probleeme.
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Digiseadmete tootmine

Selgitada digitaalse seadme valmistamiseks vajalikke samme

Naidata, kuidas nad mojutavad keskkonda;

Anda nbuandeid ja lahendusi sellise m&ju valtimiseks.

) EESMARK
ja toiminguid,;
Jagu 1.1

Tootmise moju

SLAID
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Naidake osalejatele videot
Tootmisetapi keskkonnamoju mdistmiseks on
oluline hinnata selle protsesse.

Digiseadmete tootmisel on 5 erinevat etappi:
1. Kontseptsioon,

2. Kaevandamine ja kujundamine,

3. Komponentide valmistamine,

4. Tootmine,

5. Levitus.

Esimene etapp - kontseptsioon - hdolmab
umbes 70 tooraine kokkupanemist nutitele-
foni arendamiseks (ADEME, 2021). Méned
neist hdlmavad darmiselt haruldasi materjale,
nagu kuld, hobe voi tantaal. Uute tehnoloo-
giate ja seadmete kontseptsioon ei vahene
téenaoliselt [ahitulevikus, sest ndudlus kasvab
pidevalt. Hiljutine statistika naitab, et nutite-
lefonide uuendamise maar on laéneriikides
jatkuvalt darmiselt korge: keskmine prants-
lane vahetab oma nutitelefoni kord kahe voi
kolme aasta jooksul (ADEME, 2023).

Teine etapp - kaevandamine ja lUmberku-
jundamine - on Uks kdige mojuvamaid etappe.
Keskmiselt on vaja eemaldada tle 200 kg ma-
terjali, et eraldada vaid méned grammid ka-
sutatavaid mineraale (ADEME, 2023). Nende
materjalide kaevandamine nduab seega

Digitaalse seadme valmistamise etapid

tohutuid energiakoguseid. Lisaks hd&lmab
nende elementide kaevandamise protsess sa-
geli mitmeid keemilisi td6tlemis- ja puhastus-
meetodeid, mille tulemuseks on sageli maa ja
vee degradeerimine.

Kolmas etapp on komponentide valmista-
mine. Elektroonikakomponentide valmista-
miseks on vaja tle 180 etapi (ADEME, 2023).

Neljas etapp - tootmine - hdlmab mitmesu-
guseid materjale ja komponente. Uhe siil-
earvuti puhul: 40% selle koostisest koosneb
plastist, 17% reguleeritud komponentidest
(akud, poletatud kondensaatorid jne), 15%
trikkplaatidest, 15% raudmetallidest, 11,5
mitteraudmetallidest ja 1,5% muudest kom-
ponentidest (ADEME, 2022). Uhes tonnis nu-
titelefonides on 100 korda rohkem kulda kui
Uhes tonnis kuldmineraale (Maailma Majan-
dusfoorum, 2019).

Digitaalsete seadmete integreerimine iga-
paevatodsse on Ulemaailmne nahtus ja ena-
mike riikide prioriteet. Nende tootmisetapid
hoélmavad koiki maailma kontinente.

Kuigi enamike nutitelefonide kontseptsioon
on loodud Ameerika Uhendriikides, toimub
suurem osa ressursside kaevandamisest ja
Umbertootlemisest Louna-Aasias, Austraalias,



Kesk-Aafrikas ja Louna-Ameerikas. Kui too-
raine on toodetud, valmistatakse komponen-
did Aasias, USAs voi Euroopas, et need seeja-
rel taas Kagu-Aasias kokku panna ja seejarel
Ule kogu maailma levitada (ADEME, 2017).

Saastva arengu stsenaariumi kohaselt voib Ul-
emaailmne ndudlus mineraalide jarele 2040.
aastaks neljakordistuda. Arvestades digisead-

"SLAID |

Rasketel ja rahvusvahelistel ressursside kae-
vandamise protsessidel on tagajarjed mit-
mel tasandil. Rahvusvahelise Taastuvenergia
Agentuuri (2019) avaldatud aruandes on in-
tensiivne vajadus ressursside kaevandamise
jarele sundinud riike keskenduma veelgi
enam tooraine hankimisele. See nahtus vae-
vab suurte ressurssidega riike, nagu Kongo
Demokraatlik Vabariik ja tekitab suurema
rahvusvahelise sdltuvuse Hiinast, kes omab
markimisvaarseid ressursse ja tdhusaid toot-
misahelaid.

Kuna tlemaailmne ndudlus mineraalide ja-
rele kasvab tdenaoliselt jatkuvalt, tekitab see
téendoliselt vaidlusi Gheksa metalli puhul: lii-
tium, grafiit, koobalt, nikkel, mangaan, harul-
dased muldmetallid, molibdeen, vask ja alu-
miinium (Paillard, 2011).

Soltuvus nendest ressurssidest on olnud
pohjuseks mitmetele kaubandussddadele
geopoliitiliste joudude vahel ning Hiina on
teistest juhtivatest riikidest kiimnendi vorra
ees (Kalantzakos, 2019). Tooraine kaevanda-
mine on muutunud globaalsete suurriikide
jaoks nii oluliseks sihtmargiks, et Richard

Geopoliitiline ja sotsiaalne moju

mete tootmise ja kasutamise eksponentsiaal-
set kasvu, jaab digisektori jatkusuutlikkus
selle suurimaks valjakutseks pikaajalises pers-
pektiivis.

Kogu todstusharu soltub (piiratud) primaar-
ressurssidest, mis sageli eeldavad raskeid
kaevandamisprotsesse (Shift Project 2019,
Kunkel ja Matthess 2020), millel on mitme-
kordne moju keskkonnale ja Ghiskonnale.

Auty kasutas 1993. aastal moistet «ressurssi-
de needusy, et kirjeldada riike, kus on korge
vaartusega loodusvarad ja ebapiisavad sot-
siaalmajanduslikud, keskkonna- ja tervishoiu
arengunaitajad.

Aastatel 1970-2008 oli tle poole maailma rel-
vastatud konfliktidest seotud suure vaartuse-
ga loodusvaradega. Kolm 21. sajandi kdige
vagivaldsemat séda Aafrikas olid seotud
kaevandustodstusega (Bartrem et al.,, 2022).
Arvestades eeldatavat lemaailmset suurene-
nud ndudlust maavarade jarele digitaalsete
seadmete valmistamiseks, on jatkuvalt suur
oht, et konfliktid selliste ressursside pérast
véimenduvad.

Konkreetse naite puhul voib 6elda, et umbes
70% koobalti kaevandamisest parineb Kon-
go Demokraatlikust Vabariigist. Sealhulgas
umbes 15-30% koobalti tootmisest toimub
kasitoonduslikes ja vaikesemahulistes kae-
vandusettevotetes, Ulejddanud osa parineb
suuremahulistest kaevandustest (Maailma
Majandusfoorum, 2020).

Kuigi Kongo Demokraatlik Vabariik on ks
Aafrika suurimaid, rikkamaid ja strateegili-
selt kdige paremini paiknevaid riike, kuulub
see samal ajal Aafrika kdige véhem arene-
nud riikide hulka, niidates 2019. aasta URO
mitmemodtmelise vaesuse indeksis marki-
misvaarselt madalaid tulemusi (URO arengu-
programm, 2020). Hoolimata oma rikkalikest
ressurssidest ja sellest, et Kongo Demokraat-
likku Vabariiki peetakse valisinvestorite
jaoks vaga atraktiivseks riigiks, ei suuda ta
neid hivesid riigi elanikkonnale edasi anda
ning naib olevat véimetu oma vaesuse taset



vihendama. Uldine vaesus tekitab t3siseid
probleeme t66tingimustele elanikkonna sees
ja eriti kaevandustes, kus todtajad peavad
kaevandama koobaltit kehvades sanitaar- ja
turvastandardites ning kasitoonduslikus kae-
vandamissektoris on laialt levinud lapst66jou
kasutamine (Beales et al., 2021).

Kuigi ressursside kaevandamise inimkulud,
nagu laste t66 ja ebaturvalised to6tingi-
mused, on vaieldamatud, tuleb arvestada ka

e
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Keskkonnaméju

Digitaalsete seadmete tootmine aitab aktiiv-
selt kaasa bioloogilise mitmekesisuse vahe-
nemisele selliste tegevuste kaudu nagu res-
sursside kaevandamine ja andmekeskuste
ehitamine, mis vdivad kahjustada 6kosUstee-
me ja elusloodust. Hinnanguliselt on viimase
sajandi jooksul kadunud dle 60% bioloo-
gilisest mitmekesisusest ja peaaegu 30%
imetajatest on tdnapdaeval véaljasuremisohus
(WWF, 2018).

Elektroonikaseadmete tootmine nduab in-
tensiivset kaevandamist, mis pohjustab loo-
dusvarade ammendumist metsade raadamise,
pinnase erosiooni, veereostuse ja bioloogilise
mitmekesisuse vahenemise kaudu. Hinnangu-
liselt asub 44% koigist tegutsevatest kaevan-
dustest metsades (Maailmapank, 2019), mis ai-
tab kaasa keskkonna edasisele halvenemisele.

digiseadmete tootmise keskkonnamdjuga.
Protsessid, mis hairivad kogukondi ja ela-
tusvahendeid, voivad tdsiselt kahjustada ka
Okoslsteeme ja loodusvarasid. Selline kesk-
konnaseisundi halvenemine vdib modjuda
jarelmdjuna ja veelgi enam piirata tulevaste
polvkondade jaoks kattesaadavaid ressursse
ning potentsiaalselt ohustada samade kogu-
kondade tervist ja heaolu, kes vditlevad sot-
siaalsete tagajargedega.

Lisaks sellele satuvad elektroonikaseadmete
tootmise ja kokkupaneku kadigus kemikaalide,
lahustite ja muude ohtlike ainete kasutamise
tottu saasteained 6hku ja vette. Need saas-
teained vdivad reostada pinnast ja veealli-
kaid, pohjustades tervisekahjustusi lahedala-
suvatele kogukondadele.

Kokkuvottes voib tooraine kaevandamine
pohjustada Okosusteemide hairimist ja bio-
loogilise  mitmekesisuse vahenemist maa-
kasutusega, kohalike veevoogude hairimist,
veekeskkonna reostamist, kohaliku elanikkon-
na saastamist, millel on otsene mdju tervise-
le, veeallikate kuivamist kaevanduste veepu-
hastusega, 6koslisteemi mineraalset reostust
ning kohaliku elanikkonna mineraal- ja tol-
mureostust (Beales et al., 2021).

Elektroonikaseadmete tootmine on vee-
mahukas protsess. Mitme tuhande serveriga
andmekeskused vdivad tarbida 11 kuni 19
miljonit liitrit vett paevas (Hsu, 2022), mis voib
pohjustada veepuudust ja reostust. See moju-
tab ka vee-elustikku ja inimeste tervist.

Kogu tootmisprotsess, mis nduab intensiivset
kaevandamist ja toodete vedu Ule maailma,
pohjustab ka tohutuid susinikdioksiidi heitko-
guseid, millel on tdsine moju globaalsele soo-
jenemisele. Kui votta naiteks silearvuti toot-
mine, siis Kanada Mc Master Ulikooli teadlaste
uuringus leiti, et Uhe tavalise sllearvuti toot-
mine tekitab umbes 270 kg CO2, mis on vord-
ne umbes 1600 km autoga sditmisega.
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Individuaalne / Rihmatoé - 15 minutit

Tegevus 4

Minu digiseadmete tootmise siisiniku jalajélg

Tooriistad: Osalejad kasutavad tegevuse jaoks oma markmikku.

YIS Ajuriinnak

Kisige osalejatelt: «Mitu digiseadet teil téana
on?»

Julgustage neid ules kirjutama koik seadmed,
mis neile péhe tulevad markmepaberitele.

IS8 Paluge osalejatel Ulkshaaval ette
tulla ja panna markmepaber, kuhu on kirjuta-

tud nende nimi, iga loetletud seadme nime-
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Digiseade

tuse alla, mida nad omavad. Kui koolitus toi-
mub veebipdhiselt, lisage tabelisse (slaid 19)
osalejate valduses olevate seadmete arv.

See loob visuaalse kujutise riihma kollek-
tiivsest digiseadmete omamisest.

Liigitage seadmed kategooriatesse:

Esitage eelnevalt koostatud seadmete kategooriad koos nendega
seotud siisinikujalajiljega tootmise jaoks (ADEME, 2019)

Nende tootmise Seadmete
siisiniku jalajalg arv

Arvutage
oma jalajalg

Nutitelefon 39.07 kg CO2e 1
Tahvelarvuti 63.19 kg CO2e
Sulearvuti 156.24 kg CO2e 1
Toolauaarvuti 417 kg CO2e

Mangukonsoolid ja virtuaalreaalsuse peakomplektid

73.75 kg CO2e

Telerid ja voogedastusseadmed

371.69 kg CO2e

Kaasas kantavad ja nutikad koduseadmed (kolarid, nutikellad...

10 kg CO2e 1

Muu (lisada)

Arvutage individuaalne digitaalne
susiniku jalajalg

Iga osaleja arvutab oma individuaalse digi-
taalse susinikujalajalje, liites kokku talle kuulu-
vate digiseadmete susiniku jalajaljed.

Arvutage kollektiivne digitaalne
susiniku jalajalg

Arvutage grupi digitaalne slsiniku jalajalg.
Selgitage vélja rihma koige susinikdioksiidi-
rikkam seade ja vorrelge seda individuaalsete
tulemustega.

SIS HW Arutelu ja motisklus

Kui kéik on osalenud, hdélbustage arutelu

jargmiste kiisimuste le:

* Mis Ullatas teid siin esindatud seadmete
koguarvu juures?

e Arvestades saadud teavet tootmise
keskkonnamojude kohta, millised on teie
arvates selle suure seadme omamise taseme
voimalikud tagajarjed?




Kuna Ulemaailmne ndudlus digitehnoloogia
jarele kasvab eeldatavasti jatkuvalt, hoolimata
selle keskkonnamdjust, katsetab iha enamate
digiseadmete tootmine meie planeedi piire.
Selleks on vaja kasutada taastumatuid res-
sursse, st ressursse, mille kasutamine kasvab
kiiremini kui planeedi véime neid uuendada:
nafta ja metallid on taastumatud ressursid.
Naiteks nutitelefonide tootmiseks on vaja kul-
da, sest see on materjal, mis ei roosteta ja on
vaga hasti juhitav. See muudab nutitelefonid
aarmiselt vaartuslikeks seadmeteks, sest kuld
on peamine vaartusallikas, kui need muutu-
vad e-jaatmeteks. Uldiselt eeldatakse, et 6%
kogu maailmas kasutatavast kullast kasuta-
takse digivaldkonnas (Dedryver for France
Stratégie, 2020).

seadme tootmine

Digitaalse N
=

000

The Shift Projecti (2021) kohaselt eeldatakse, et digisektori kasvuhoo-
negaaside heitkogused suurenevad igal aastal 6%.

See, mis kehtib nutitelefonide kohta, on ko-
haldatav kogu digitaalsele to6dstusele. Digi-
maailm ei ole kaine: uued digiseadmed ei
pruugi asendada vanu seadmeid, samas kui
olemasolevatele seadmetele luuakse uusi
asju lisaks. Nutitelefonid ei asenda k&iki meie
elektroonilisi seadmeid, vaid tulevad pigem
lisaks televiisorile, arvutile ja selle ekraanile,
kellale jne. Kaupade miniaturiseerimine ei
kompenseeri toodete mahu ja kaalu suurene-
mist. Noudlus metallide jérele kasvab plahva-
tuslikult, samal ajal kui metallide kontsen-
tratsioon maagides vaheneb (Prantsuse
senati teabearuanne, 2016). Soltuvalt metallist
suurendab see paratamatult energia ja ma-
gevee kogust, mida on vaja selle kaevanda-
miseks.

Nagu sissejuhatuses ndha, moodustab digi-
taalse seadme tootmisetapp 78% selle kogu
susiniku jalajaljest, kui votta arvesse koiki toot-
misetappe.

On olemas lahendused, kuidas vahendada
digitaalsete seadmete tootmisest tulenevat
susiniku jalajalge.
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e Kaaluge korge remonditavusindeksiga
seadme ostmist (vt moodul 3);

e Ostke kasutatud/taastatud seadmeid, mitte
uhiuusi tooteid;

e Ettevaatusabindude votmine digiseadme
eluea maksimeerimiseks, et valtida uute
seadmete ostmist (vt moodul 3).

¢ Valige remont uue seadme ostmise asemel:
Kui seade on vahem kui 2 aastat vana, kehtib
garantii endiselt. Kui mitte, siis vdib tootja
mudgijargne teenindus pakkuda remon-
diteenust voi ka séltumatud remonditédko-
jad voéib pakkuda soodsamat lahendust (nt.
itbuss.ee). Viimane véimalus (kui probleem
ei ole liiga tdsine) on remontida seade
iseseisvalt, kasutades selleks veebipdhiseid
opetusi (nt. iFixit.com) voi leida kogukonnas
loodud véimalusi (nt. paranda.ee).

e Kaaluge seadme kasulikkust ja véltige selle
ostmist, kui see ei ole vajalik.

SLAID
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See Marie Duboin Lefévre ja Herveline
Verdekeni loodud meetod on kiire ja lihtne
viis, kuidas enne ostmist digeid kiisimusi k-
sida (ADEME, 2023) :

* Vajadus - Millist vajadust see ost rahuldab
minu jaoks? Kui see rahuldab vajadust mu-
gavuse, vahelduse vai tunnustuse jarele, siis
ei ole millegi ostmine tdenaoliselt parim viis
selle vajaduse rahuldamiseks.

¢ Kohesus - Kas ma vajan seda kohe? Kui mitte,
siis ootan paar paeva enne otsustamist.

® Sarnasus - Kas mul on juba midagi sarnast?
Kui jah, siis voib olemasolev mind juba
rahuldada.

e Paritolu - kust toode parineb? Kontrollin, et
see oleks valmistatud vastutustundlikult.

e Kasulikkus - Kas see toode on minu jaoks
kasulik? Kui mitte, siis saan ka ilma selleta
hakkama...

F VAJADUS ﬁ KOHESUS (T SARNASUS \T PARITOLU F KASULIKKUS




MOODUL 2

Digitaalsete seadmete
igapdevane kasutamine

Sl  Jagu 2.1
24 Digitaalsete seadmete integreerimine

EESMARK
Selgitada, kui palju ja mil m&aral on digiseadmed meie igapaevaellu integreeritud;

Tosta teadlikkust digiseadmete kasutamise méjust keskkonnale.

Tuletage osalejatele meelde, et nad kirjutaksid olulised faktid oma markmikusse !
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Digitaalsete seadmete levik tanapaeva Uhis- Jargnevalt on loetletud kdige eelistatumad
konnas on vaieldamatu, enamik inimesi ka- digiseadmed globaalses mastaabis:

sutab neid oma igapéaevaelus. Digitaalsete

seadmete hulgas domineerib nutitelefon kui 1. Nutitelefon: 97.6% D
enim kasutatav digiseade. ADEME (2017)

andmetel on alates 2007. aastast maailmas 2. Sulearvuti voi arvuti: 57.7%
mulidud 7 miljardit nutitelefonija mutk kasvab *
igal aastal. Nutitelefonid on kdige enam mui- 3. Tahvelarvuti: 30.9% .|
dud digiseadmed maailmas ja ndudlus nende k
toodete jarele kasvab pidevalt. Aastal 2023 4. Nutikell: 30.1% &)
omab Ule 97,6% 16-64-aastastest internetika-

sutajatest maailmas nutitelefoni (DataRepor- 5. Méngukonsoolid: 19.1%

tal, 2024).
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-}
Nutitelefonide Glemvdimu tottu on interneti- 0
kasutajate arv maailmas aastate jooksul kasva- “
nud. Kokku kasutab 2024. aasta alguses inter- <
netti 5,35 miljardit inimest Gle maailma, mis 9 '

vastab 66,2 protsendile maailma kogurahvas- t u '

tikust. See tdhendab 1,8% kasvu vorreldes

2023. aasta numbritega (DataReportal, 2024). - ¢

& )3

6. TV voogedastusseade: 15.7%
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Sellest hoolimata pusivad piirkonniti marki-
misvaarsed erinevused. Aasia tdusis interne-
tikasutajate arvu poolest juhtivaks kontinen-
diks, Uletades 2,93 miljardit kasutajat, millele
jargneb Euroopa umbes 750 miljoni interneti-
kasutajaga, samas kui PShja-Korea teatas vaga
vahestest internetikasutajatest, olles viimasel
kohal (Petrosyan, 2024).

Vaadeldes internetikasutust soolisest vaate-
nurgast, oli 2022. aastal 63% naistest interne-
tikasutajad, mis on kuus protsenti vahem kui

SLAID
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Rihmatdé - 5 minutit

Tooriistad: Osalejad kasutavad selle tegevuse jaoks oma méarkmikku.

SIS Esitage osalejatele kiisimused

* Kui kasulikud on digiseadmed igapae-
vaelus?

* Miks me kasutame digiseadmeid?

* Mida vodimaldavad meile digiseadmed
teha?

VASTUSTE ETTEPANEKUD

meestel (Petrosyan, 2024). See viitab pusivate-
le takistustele, mis piiravad naiste juurdepaa-
su digiseadmetele. Majanduslikel teguritel on
samuti markimisvaarne roll interneti kasuta-
mise erinevustes. Korge sissetulekuga riikides
kasutab vaidetavalt 92% elanikkonnast inter-
netti, samas kui madala sissetulekuga riikides
kasutab seda vaid 26% (Petrosyan, 2024).
Vaatamata nendele erinevustele on Interne-
ti kasutamine endiselt lleilmselt levinud ja
kasvab igal aastal.

Koostage osalejate vastuste pdhjal nimekiri
digiseadmete mitmekesisest kasutamisest.

SIICI Julgustage Oppijaid jagama oma

motteid ja kogemusi seoses digiseadmete
otstarbe ja rolliga nende elus.

Et moista digiseadmete levikut tdnapaeva thiskonnas, on oluline tunnustada ja loetleda k&ikvoi-
malikud digiseadmete kasutusvéimalused. Digiseadmete kasutamise peamised kategooriad on

jargmised:

* Kommunikatsioon
Sotsiaalmeediaplatvormid, e-posti ja
sonumirakendused, videokonverentsi

vahendid;

* Meelelahutus
Videomangud, video- ja muusikastrii-
mimine, televisioon, raadio, e-raamatud

jne;
¢ Tootlikkus

Kontoripaketid (nt Microsoft Office,
Google  Workspace), projektijuhti-

mise vahendid, markmete tegemise
rakendused, pilvesalvestus, failihaldus,
kaugtoo;

* Teadusuuringud ja andmeanallils
Andmeanalllisi  ja  visualiseerimise
vahendid, teadussimulatsioonide ja mo-
delleerimise tarkvara, teaduskoostdd
platvormid;

* Oppimine ja teave
Veebis sirvimine, otsingumootorid,
veebipdhised andmebaasid ja raa-
matukogud, haridusressursid, vee-
bikursused ja e-6ppe platvormid,
virtuaalsed klassiruumid ja veebisemi-
narid, keeledppe rakendused,;



* Kaubandus
Online-ostud, pangandus, bors,
jaemulgi- ja toidutarne rakendused;

@@ * Navigatsioon ja asukoha maaramine
GPS- ja  navigatsioonirakendused,
asukohapohised teenused, kaardista-
mise ja marsruudi planeerimise vahen-

- did;
* Loovus
Foto- ja videotootlustarkvara, graafi-
lise disaini tooriistad, muusikatootmise

Kuna digitaalseid seadmeid kasutatakse iga-
paevaselt, on need lahutamatult seotud en-
amiku inimeste eluviisiga. Selline digisead-
mete laialdane kasutamine naitab, kui palju
soltub maailma toimimine praegu digisead-
metest. Mitte ainult Uksikisikud, vaid ka struk-

OPIVALJUNDID

* Oppijad on teadlikud digiseadmete kasuta-
mise mitmekesisusest ja nende mitmekdlg-
susest;

Jagu 2.2

tarkvara, 3D-modelleerimise ja animat-
siooni tarkvara, sisu loomine;

* Tervis ja heaolu
Fitnessi jalgimise rakendused ja sead-
med, tervise jalgimine (nt pulsim&étjad),
telemeditsiini- ja terviserakendused;

* Ohutus ja turvalisus

Turvakaamerad ja valveslsteemid,
viirusetorje ja kiiberturvalisuse tarkvara,
paroolihaldurid.

tuurid ja institutsioonid haaravad pidevalt di-
giseadmete jarele. Digiseadmete kasutamise
mitmekesisus ja mitmekilgsus tugevdavad
nende vajalikkust tdnapaeval ning digisead-
mete saastvamaks kasutamiseks ja tarbi-
miseks on oluline selle Ule jarele moelda.

* Oppijad méistavad, kui palju erinevaid
eesmarke tdidavad digiseadmed nende
elus, et moista, kui levinud on see meie Uh-
iskonnas.

Kuidas kasutamine mojutab keskkonda

EESMARK

* Selgitage individuaalset digitaalset
keskkonnamdju, keskendudes sellele,
kuidas me seadmeid kasutame.

'SLAID || Naita infograafikat.
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See kujutab digitaalsete sead-
mete kasutamist igal minutil
kogu maailmas.
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Isegi kui see on markamatu, on digiseadmete
kasutamisel keskkonnale tagajarjed ja sageli
téhendab see paljude erinevate osalejate ja
vahendajate kaasamist.

Digitaalseid seadmeid kasutades on osale-
jad seotud omavahel |dbipdimunud osalejate
vorgustikuga, mida nad kaasavad, et saada
juurdepaas digitaalsete seadmete pakutava-
tele funktsioonidele.

Digiseadmed saavad olla taielikult toimivad
ainult siis, kui nad to6tavad koostdds inimese,
tarkvara ja riistvara ressurssidega, mis on vaja-
likud teenuse osutamiseks. Naiteks e-kirjade
saatmine, videote vaatamine voogedastus-
platvormil, suure jéudlusega arvutuste tege-
mine, finantstehingute tegemine, veebilehe
kuvamine nduab mitme vahendaja mobilisee-
rimist, kes koik on Uksteisest soltuvad ja muu-
davad seadme taielikult toimivaks.
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Uks kdige rohkem energiat vajav infrastruk-
tuuritilp on andmekeskused. Andmekesku-
si kasutatakse arvutiandmete to6tlemiseks,
korraldamiseks, kaitsmiseks ja sailitamiseks.
Taielikuks toimimiseks koosnevad nad vor-
gust, salvestusruumidest ja arvutiserveritest.
Andmekeskused on spetsiaalsed fuusilised
infrastruktuurid, kus asuvad erinevate organi-
satsioonide olulised rakendused ja andmed.

Digitaalsete seadmete kasutamine

Uldiselt tuginevad digitaalsed seadmed

(Club Green IT, 2018):

e Tarkvarad,

e Riistvara,

e |nfrastruktuurid,

* Muud digitaalteenused, mida osutavad eri-
nevad osalejad (inimressursid, vorgu- ja tee-
nuseoperaatorid, Internetiteenuste pakku-
jad, kasutajad...).

Selle 6koststeemi keskmes on vajalikud tark-
ja riistvara, mis on iga digitaalse seadme
funktsionaalsuse jaoks olulised komponen-
did. Kuigi need elemendid on kasutajatele
sageli markamatuks jaanud, nduavad need
markimisvaarset energiat ja ressursse arenda-
miseks, tootmiseks ja pidevaks hoolduseks.
Riistvarakomponentide tootmine hdlmab ula-
tuslikku tooraine kaevandamist, energiamahu-
kaid tootmisprotsesse ja transpordivorke, mis
koik jatavad markimisvaarse susiniku jalajalje.

Lisaks sellele vajavad digitaalset funktsionaalsust toetavad infrastruk-
tuurid, sealhulgas andmekeskused, serverid ja vorguseadmed, kaita-
miseks ja jahutamiseks tohutuid energiakoguseid.

Andmekeskustel on oluline roll ettevotete ja
Uksikisikute igapaevases tegevuses, kuna neis
hoitakse suuri koguseid olulisi andmeid, mis
on nende tegevuseks hadavajalikud (DATA4,
2023).

Andmekeskused vajavad pidevalt elektrit,
sest nad todtavad 60paevaringselt. Kuna and-
mekeskused t6otlevad pidevat andmevoolu,
tekitavad nad ka kolossaalseid soojusvooge,
mida tuleb vdhendada, et valtida seadmete
rikkeid. Seet6ttu vajavad nad massiivseid jahu-
tusststeeme. Kokku tarbivad andmekeskused
1% Ulemaailmsest elektrivajadusest, andes
oma panuse 0,3% kogu maailma CO2-heitest
(DATA4, 2023).

Andmekeskuste keskkonnamoju on oluline
arvestada digiseadmete  keskkonnamoju
modtmisel, sest need on nende kasutamiseks
vajalikud.



Lisaks suurendab erinevate osalejate, naiteks
inimressursside, teenusepakkujate ja inter-
netiteenuste pakkujate vastastikune soltuvus
digitaalses &koslsteemis keskkonnamdju
veelgi, kuna nende tegevusega seotud res-
sursitarbimine ja heitkogused suurenevad.

Vaadates digitaalse teenuse enda elutstklit,
alates projekteerimisfaasist kuni kasutusaja
[6puni, selgub, et tegemist on keerulise meh-
hanismiga, mis hdlmab mitmeid vahendajaid.
Igas etapis mobiliseeritakse inim- ja mate-
riaalsed ressursid, millel on oma elutsiukkel,
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Individuaalne / paarist66 - 15 minutit

alates loodusvarade kaevandamisest kuni le-
vitamise, kasutamise ja kasutusaja |dpuni.

Séltuvalt arendatava digitaalteenuse ttlbist
voib lisada veel palju osalejaid. See loetelu
naitab selgelt struktuuride, Uksikisikute ja ma-
sinate ahela mitmekesisust ja paljusust, mis
tuleb kokku tuua, et digitaalne teenus toimiks
téhusalt. See naitab, kui vastastiku séltuv on
digisektor ja kui vajalik on kollektiivne vastu-
tustundlik kaitumine.

Tooriistad: Osalejad kasutavad tegevuse jaoks oma markmikku.

Digitaalsete seadmete erinevaid kasutusviise
saab hinnata digitaalse susiniku jalajélje abil.

SISl Jagage osalejad paaridesse.

Y138 Paluge igal paaril vorrelda iga digi-
taalset tegevust vastava keskmise CO2-heite-
ga, mis vastab autoga labitud vahemaale.

Digitaalsed tegevused on jargmised:
* 100 e-kirja saatmine ja vastuvétmine (ilma
manusteta);

410 530 3143

VASTUSTE ETTEPANEKUD

Euroopa Keskkonnaagentuuri (EEA) andmetel
oli 2019. aastal Euroopa Liidus (EL), Islandil,
Norras ja Uhendkuningriigis (UK) registreeri-
tud uute sdiduautode keskmine CO2-heide
122,4 grammi kilomeetri kohta (g/km).

Siiski on oluline markida, et see naitaja voib
erineda soltuvalt konkreetsest automargist ja
-mudelist, samuti séidutingimustest ja -harju-
mustest.

* 10 kahepoolse lehekdlje printimine;

* 10 Uhe tunni pikkusest episoodist koosneva
allalaaditud sarja salvestamine pilvemalus;

* Internetiotsingute tegemine Uks tund pae-
vas nadala jooksul;

* Veeta iga paev Uks tund sotsiaalmeedias na-
dala jooksul;

* Nadala jooksul iga paev the tunni pikkuse
teleseriaali episoodi vaatamine.

3148 3300 4000 m pany
I I =

Siin on diged vastused:

* 10 Uhe tunni pikkusest episoodist koosneva
teleseriaali salvestamine pilvemalus = 410 m;

* 10 kahepoolse lehekilje printimine = 530 m;

* Internetiotsingute tegemine Uks tund paevas
nadala jooksul = 3,143 km;

* Nadala jooksul iga paev the tunni pikkuse te-
leseriaali episoodi vaatamine WIFlga
= 3,148 km;

* 100 e-kirja saatmine ja vastuvétmine (ilma
manusteta) = 3,3 km;

* Veeta iga péev Uks tund sotsiaalmeedias na-
dalas = 4km.
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* Oppijad moistavad nutitelefonide  (ja
muude seadmete) levikut digivaldkonnas;

digitaalne todstus toimivaks ja tdhusaks;

* Oppijad maistavad, kuidas digiseadmete
kasutamine voib avaldada keskkonnaméju
CO2 heitkoguste osas.

» Oppijad méistavad, kuidas kasutamine
mobiliseerib  mitmesuguseid  osalejaid,

kes on Uksteisest sdltuvad, et muuta kogu

EESMARK

* Selgitage, kuidas individuaalne kasuta-
mine voib mojutada keskkonda;

* Anda oppijatele nou, kuidas véhenda-
da oma tegevuse keskkonnamaoju.

"SLAID |

Videod moodustavad 80% maailma
veebiandmete kasutamisest, kusjuures
tellitavad videoplatvormid, nagu Netflix
ja Amazon Prime, moodustavad 34%
videotest ja 7% digivaldkonna sisiniku
jalajéljest. 27% kasutatavatest andme-
test périneb taiskasvanutele méeldud
platvormidelt, mis moodustab 5% di-
gitaalsest susiniku jalajaljest. Veel 21%
videodest on uldkasutatav sisu, mida
kasutatakse peamiselt voogedastus-
platvormidel nagu Twitch, YouTube voi
Dailymotion, mis moodustab 4% kogu
digitaalse sektori digitaalsest slsiniku
jalajaljest. Lopuks moodustavad sot-
siaalmeediaplatvormid ja muud veebi-
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taalne harjumus.

Global WEb Indexi 2021. aasta juuli
aruande kohaselt on sotsiaalvorgustikes
veedetud aeg paevas keskmiselt 2 tundi
ja 24 minutit (Derudder, 2021). Voimalus
jagada sisu kasutajate vahel aitab oluli-
selt kaasa keskkonnamdjule. Kdige roh-

lgapaevase digiseadmete kasutamise
keskkonnamdjusid hinnates selguvad
neli kaitumist, mis on kdige suurema
mojuga.

Video voogedastus on koige energiamahukam ja keskkon-
namojusam digitaalne tegevus.

saidid, kus videoid majutatakse, 18%
videote voogedastamiseks kasutata-
vatest andmetest, mis moodustab 4%
digitaalsest siisiniku jalajéljest. Ulejaan-
ud 20% kasutatakse selliste platvormide
nagu Skype, telemeditsiini, videovalve
ja muude allikate otsellekannete jaoks
(ADEME et al., 2022). Video voogedastus
nduab rohkem energiat kui allalaaditud
video vaatamine, kuna see mobilisee-
rib kaivitamiseks mitmeid seadmeid:
Mitu serverit, Uks v&i mitu seadet kodus
(ekraan, arvuti, tahvelarvuti, traadita ruu-
ter jne) ja kogu see andmevoog tuleb
uuesti mobiliseerida, kui soovite videot
uuesti vaadata.

Sotsiaalmeedia kasutamine moodustab lile 5% lilemaailmsest
internetiliiklusest ja on teine koige keskkonda mojutavam digi-

kem andmeid tarbiv sisu on videod. Me-
taandmed, sealhulgas andmekeskustes
salvestatud geograafilise asukoha ja in-
ternetiaktiivsuse andmed, samuti reklaa-
mid suurendavad veelgi sotsiaalmeedia
keskkonnajalge.
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Kui Uksikisik kasutab TikTokit iga paev vahe-
malt 52 minutit, tarbitakse 49 GB andmeid
(Derudder, 2021).
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Iga e-kiri, eriti need, mis sisaldavad manuseid,
[abib suuri vahemaid andmekeskustes, mille
tulemuseks on markimisvaarsed susinikdiok-
siidi heitkogused. ADEME (2022) andmetel
[abib Uks e-kiri umbes 15 000 kilomeetrit,
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Selle pohjuseks on eelkdige interneti otsingumootorite ressur-
simahukad toimingud, mis nduavad arvukate andmekeskuste
kasutuselevotmist. Uks aasta internetiotsinguid vastab 365 kWh
elektritarbimisele, mis vastab ligikaudu 1400 km pikkusele au-

tosdidule (Energuide, 2020).
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SISl Jagage osalejad nelja riihma, liks
iga digitaalse tegevuse jaoks.

Tegevus 7
head digitaalsed harjumused

SIS Paluge igal rihmal kirjutada iiles
ideid, kuidas véhendada oma digiseadmete

Internetiotsingud on neljas kéige keskkonda
mojutavam digitaalne harjumus.

Naiteks Facebookis jagatakse iga paev 350
miljonit fotot ja vaadatakse 8 miljardit videot.
2,4 miljardi aktiivse kasutajaga tekitab Face-
book aastas hinnanguliselt 645 miljonit tonni
CO2 (ADEME et al., 2022).

E-postkastide kasutamine on kolmandal kohal kdige saastavamate
digitaalsete tegevuste seas.

enne kui jduab adressaadini. Uhe e-kirja sii-
siniku jalajalg on ligikaudu 4 g CO2e ja voib
koos manustega ulatuda kuni 50 g CO2e-ni.
Kui korrutada see moju Glemaailmselt saade-
tavate e-kirjade tohutu arvuga - 293 miljardit
paevas, millest 75% on rampspost - illustreerib
e-kirjade koormust keskkonnale. ADEME and-
metel tekitab maailma e-posti liiklus iga paev
ligikaudu 90 000 tonni CO2e. See on veel-
gi murettekitavam, sest eeldatavasti tduseb
kogu maailmas pédevas saadetavate e-kirjade
arv 3 aasta jooksul 347 miljardini (ADEME et
al., 2022).

kasutamisega kaasnevat negatiivset keskkon-
namaoju.

SIS W Juhendaja annab igale rilhmale
allpool esitatud kontrollnimekirja (ilma vas-
tusteta).

)




SJIF N Iga riihm seostab Gige kaitumise
oma digitaalse tegevusega ja lisab oma

ideed, kui seda ei ole juba mainitud.

Iga rithm tutvustab oma tegevusi.

VASTUSTE ETTEPANEKUD

Esitage Siged vastused slaidil. Oppijad v&i-
vad esialgu tunda end heidutatuna véljavaate
ees teha muudatusi, et vahendada oma digi-
taalset susiniku jalajalge. Hadavajalik on pak-
kuda julgustust, rohutades, et isegi vaikesed

Ettepanekud moju vahendamiseks
(ADEME et al., 2022)

Ve
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Voogedastusvideote jaoks

¢ Videokvaliteedi vahendamine;

e Wi-Fi kasutamine mobiilsideandmete ase-
mel:

* Automaatse taasesituse funktsioonide deak-
tiveerimine voogedastusplatvormidel.

e
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* Sotsiaalmeedias viibimise aja piiramine;

* Olla tdhelepanelik internetis jagatud sisu
suhtes;

* Teavituste deaktiveerimine.

Sotsiaalmeedia
kasutamiseks

OPIVALJUNDID

sammud on palju paremad ja méjusamad kui
tegevusetus.

Naidake osalejatele videot:
eGreen - Video WP3

"SLAID ||
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* Saadetud e-kirjade ja rémpsposti regu-
laarne kustutamine;

* R&mpspostivastase tarkvara paigaldamine;

* Loobumine uudiskirjadest, mida ei loe;

* E-kirja saajate teadlik valik;

* Grupile saadetavate e-kirjade minimeeri-
mine;

e Suurte failide edastamise piiramine.

E-posti haldamiseks

SLAID |
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* Otse soovitud veebisaitidele navigeerimine,
otsinguribade kasutamise valtimine;

* Lihikeste marksdnade kasutamine otsin-
gutes;

* Sageli kulastatud kodulehtede jarjehoidja-
tesse lisamine;

* Keskkonnateadlikke otsingumootorite
kasutamine (nt Ecosia, Ecosearch, Lilo).

Internetiotsingute jaoks

» Oppijad maistavad digitaalse kasutuse m&ju keskkonnale;
* Pakkuda parimaid praktikaid, et toetada 6ppijaid nende digitaalsete tavade mdju vahendamisel.

(=



MOODUL 3
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Jagu 3.1

s Digitaalse seadme eluea Ioppemine

Digitaalsete seadmete taaskasutamine

EESMARK

Anda llevaade elektroonikajaatmete keskkonna- ja sotsiaalsest mojust;

Selgitage, kuidas toimib digiseadmete ringlussevott ja miks see ei ole arenenud nii nagu oleks

pidanud.

e— )
\.@J SLAID
LZ Elektroonikajaatmed

Elektri- ja elektroonikajaatmete ehk e-jaat-
mete all modistetakse elektri- véi elektrooni-
kaseadmeid, mis on jaatmed, sealhulgas kdik
komponendid, alakoostud ja tarbekaubad,
mis on osa seadmest, mil seade muutub jaat-
meteks (UNEP. 2019 in UNDRR, 2023).

Global E-waste Statistics Partnership (GESP)
andmetel on e-jadtmete kogused ajavahe-
mikul 2014-2019 kasvanud 21%, kui e-jaat-
meid tekkis 53,6 miljonit tonni.

2019. aastal kaalusid e-jaatmed sama palju kui
350 kruiisilaeva, mis on paigutatud Uksteise
otsa 125 km pikkuseks jooneks. Viimase GES-
Pi hinnangul jduab kogu ringlusse votmata
e-jdatmed sageli ebaseaduslikult prigilasse,
peamiselt madala voi keskmise sissetulekuga
riikidesse, kus neid taaskasutavad mitteamet-
likud tootajad (Maailma Terviseorganisat-
sioon, 2021).

Ajavahemikus 2014-2019 2020
® &
on suurenenud
%} 21% e-jaatmete hulk @é

Elektroonikajaatmed sisaldavad vaartuslikke
materjale, mistottu on nende tohus taaska-
sutamine ja ringlussevott darmiselt oluline
majandusliku vaartuse, keskkonna ja inimeste
tervise seisukohalt. Vastavalt PACE ja URO
e-jdatmete koalitsiooni Uhisaruandele «A
New Circular Vision for Electronics - Time for
a Global Reboot» (Maailma Majandusfoorum,
2019) toob e-jaatmete ebadige kaitlemine
kaasa markimisvaarse nappide ja vaartuslike
toorainete, sealhulgas vaarismetallide, nagu
neodlilim (oluline magnetite jaoks mooto-
rites), indium (kasutatakse lameekraan tele-
rites) ja koobalt (akude jaoks) kaotuse.

i

Neodiim

b1

Indium Koobalt

VAARTUSLIKKE
METALLIDE KADU

A= 350 njarjestikku

Globaalsed e
e-jagtmed

seatud kruiisilaeva
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Igal aastal korvaldatakse ja toodeldakse mil-
joneid tonne e-jaatmeid, kasutades keskkon-
nale mittevastavaid meetodeid. Need ressur-
sid satuvad sageli kodudesse ja ladudesse,
ladestatakse, eksporditakse voi tododeldakse
Umber kehvades tingimustes. Kui e-jaatmeid
toodeldakse ebaturvaliste meetodite ja ma-
terjalide abil, voib keskkonda sattuda rohkem
kui 1000 erinevat keemilist ainet. Nende hulka
voivad kuuluda darmiselt kahjulikud neuro-

N
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E-jddtmete Umbertodtlemine on endiselt
vaga oluline valjakutse, sest ainult 17% maail-
ma e-jadtmetest voetakse tohusalt ringlusse
ja e-jadtmete arv kasvab 2030. aastaks eelda-
tavasti 75 miljoni tonni vorra (Maailma Tervi-
seorganisatsioon, 2021).

Need arvud kajastavad, et e-jaatmete Um-
bertootlemine peaks saama digitdodstuse
prioriteediks, kuna piirkondade vahelised
erinevused on hammastavad. Naiteks Prant-

17% e-jaatmetest on 2019.

aastal maailmas taaskasutatud

Prantsusmaal, 77 %
e-jddtmetega tegeletakse

Elektroonikajaatmete keskkonnaméju

toksilised ained, naiteks plii, mille suhtes on
rasedad ja lapsed oma eriliste tingimuste ja
arengustaatuse tottu eriti tundlikud (Maailma
Terviseorganisatsioon, 2023).

Kuigi e-jadtmete tdhus materjalist taaska-
sutamine ja ringlussevétt vahendab maailma
energiatarbimist, voib see ebakindlalt toi-
mides jatta jalje tootajatele ja Umbertootle-
miskeskuste ldhedal elavale elanikkonnale
(Circular Tech, 2022). Naiteks vabas &hus
poletamine ja happevannid, mida kasuta-
takse elektroonikakomponentide vaartuslike
materjalide Umbertootlemiseks, paiskavad
keskkonda mirgiseid materjale.

Nende praktikate kadigus voivad tootajaid kok-
ku puutuda rohkem kui 1000 kahjuliku ainega,
mis vdivad pdhjustada poérdumatuid tervi-
semdjusid, sealhulgas vahki, raseduse katke-
mist, neuroloogilisi kahjustusi ja IQ vahene-
mist (Maailma Terviseorganisatsioon, 2021).

E-jaatmete imberto6tlemine

susmaa taaskasutab 77% oma e-jadtmetest,
samas kui USAs taaskasutatakse vahem kui
20%. Samal ajal saadavad Ameerika Uhendrii-
gid koos mitmete majanduslikult arenenud
riikidega suurema osa oma e-jaatmetest Ule
mere majanduslikult arenevatesse riikidesse.

Hinnanguliselt saadavad need riigid 10-25%
oma e-jaatmetest sellistesse riikidesse nagu
Guatemala, Paraguay, Panama, Peruu, Mehhi-
ko jne (Forti et al., 2018).

25% USA laevade e-jaatmetest
liigub valismaale

ja taaskasutatakse
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Elektroonikajaatmete kaitlemine

Rihmatéé - 20 minutit

1INl Naidake osalejatele videot:

https://www.youtube.com/watch?v=cAB-
Onv22goM

SISVl Jagage osalejad vaikestesse riih-
madesse (3-4 inimest).

Kujutage ette jargmist stsenaariumi: Kujutage
ette, et olete koristamas oma tuba ja leiate ka-
rbi vanu elektroonikaseadmeid, mida te enam
ei kasuta. Nende hulka véivad kuuluda vanad
telefonid, laadijad, kérvaklapid véi muud vidi-
nad.

YISl Paluge igal riihmal arutada ja vasta-
ta jargmistele kiisimustele:

1. Millised on erinevad vdimalused nende
e-jaatmete korvaldamiseks teie kogukon-
nas? (nt nende araviskamine, Umbertddtle-
mine, annetamine)

VASTUSTE ETTEPANEKUD

Praegu puuduvad Ulemaailmsed, kogu ELi
hélmavad voi taielikult Ghtlustatud voéima-
lused jaatmete korvaldamiseks ja tohusaks
Umbertootlemiseks.

Iga kohalik kogukond peab ise vélja td6tama
vOimalused e-jadtmete saastvaks korvalda-
miseks ja Umbertodtlemise soodustamiseks.
Hiljuti vastu véetud ELi 6igusaktid motivee-

2. Millised probleemid véivad teil tekkida
e-jaatmete vastutustundlikul kérvaldamisel?

Ajuriinnaku lahenduste valjat66tamine:

Iga rihm teeb ajuriinnaku ja loetleb véima-
likud lahendused ja individuaalsed meetmed,
mis voivad edendada e-jaatmete vastutustun-
dlikku kaitlemist.

SISl Jagamine ja arutelu:

Iga rihm esitab oma probleemide ja lahen-
duste nimekirja suuremale rihmale. Kor-
raldage arutelu erinevate vaatenurkadega
seoses ja julgustage osalejaid jagama oma
kogemusi ja teadmisi e-jaatmete kaitlemise
kohta.

risid kohalikke omavalitsusi hoolitsema digi-
seadmete kdrvaldamise eest.

Digitaalsete seadmete korvaldamisega seoses
voib esineda mitmesuguseid probleeme,
naiteks piiratud juurdepaas Umbertootlemis-
kohtadele, véhene teadlikkus nGuetekohastest
kérvaldamismeetoditest jne.

Nende takistuste vastu voitlemiseks on
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teie piirkonnas.

Sellised rajatised voivad olla:
* Kaubanduskeskused,
* Spetsiaalsed kauplused,

* Veebipoed vdivad pakkuda seadmete taga-
sivotmist raha eest voi tasuta taaskasutamist.

lahendus uurida ja kasutada olemasolevaid
e-jaatmete kogumis- ja iimbertootlemiskohti

Isegi kui meie Uhiskonnad saavutavad palju
paremad Umbertootlemise harjumused, on
IKT-metallide Umberto6tlemise maar endiselt
madal: enam kui poolte puhul on see alla 50%
ja moénede puhul alla 1%.

Seega ei kata Umbertdstlemine 100% meie
toorainevajadusest, arvestamata sulatamisel



tekkivaid kadusid. Igal juhul ei ole meie vaja-
duste 100%-line katmine véimalik olukorras,
kus noudlus seadmete tootmiseks vajalike
materjalide jarele kasvab pidevalt (Grosse,

OPIVALJUNDID

* Oppijad moistavad e-jaitmete keskkon-
namdjuga seotud probleeme ja nende kait-
lemise tahtsust;

EESMARK

2018). Umbertédtlemine peab toimuma koos
kdigi muude digiseadmete tootmise ja ka-
sutamisega seotud tavadega.

» Oppijad maistavad e-jaitmete imbertdotle-
mise tahtsust ja seda, kuidas nad saavad oma
seadmeid taaskasutamisse suunata.

* Teadlikkuse tdstmine seadmete parandatavuse ja vananemise kohta;

 Oppijate teavitamine erinevatest vananemise liikidest;

e Kdimasolevate algatuste rohutamine, millega pultakse lahendada vananemisega seotud
probleeme ja hdlbustada seadmete parandatavust.
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47

Individuaalne / Rihmatoé - 15 minutit

Tooriistad: Osalejad kasutavad tegevuse jaoks oma markmikku.

Uhendage iga maaratlus dige selgitusega.

e Mis on funktsionaalne vananemine ?

VASTUSTE ETTEPANEKUD

¢ Mis on funktsionaalne vananemine? Toode,
mis ei vasta enam uutele ootustele tehnilis-
tel (nt Ghildamatus uute seadmetega), regu-
latiivsetel ja/voi majanduslikel pohjustel.

* Mis on psiihholoogiline vananemine? Kui
toode ei vasta enam kasutajate vajaduste-
le, kes soovivad soetada uue mudeli, kuna
funktsionaalsus vai disain on muutunud.

* Mis on planeeritud vananemine? Strateegia,
mille abil véhendatakse seadme eeldatavat
kasutusaega teadlikult alates projekteeri-

* Mis on psiuhholoogiline vananemine ?
* Mis on planeeritud vananemine ?

* Mis on parandamatus ?

mise etapist majanduslikel pShjustel.

* Mis on parandamatus? Seadmed, mis on
konstrueeritud nii, et neid on raske voi voi-
matu parandada. Naiteks suuremate kom-
ponentide kokkujootmine, mis muudab
uuendamise ja parandamise véimatuks.

Kasutusest korvaldatud digiseadmete arvu
suurenemine on osaliselt seletatav erinevate
nahtustega: funktsionaalne ja psiihholoogiline
vananemine, taastatavus ja parandamatus.



-
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majanduslikel pohjustel.

\

Nutitelefonide levik on selle valjakutse
naide. Alates 2000. aastate algusest on
nutitelefonide  tehnoloogia  kasvanud
hippeliselt, uued mudelid on paremate
funktsioonide, kiirema t66tlusvdimsuse ja
taiustatud funktsioonidega. Selline kiire
areng muudab vanemad mudelid funkt-
sionaalselt iganenuks, isegi kui need on
endiselt flusiliselt kasutatavad. Selle tule-
musena vananeb markimisvédrne osa nu-
titelefonidest lihikese aja jooksul. Ainutksi
Prantsusmaal seisab kodumajapidamistes
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saini muutumise tottu.

Psihholoogilise vananemise nahtus teki-
tab tungiva vajaduse vo&i soovi uusima
toote jarele, isegi kui praegune seade
on endiselt toimiv ja asjakohane. See toi-
mib pigem tarbijate tajumise ja soovide
tasandil. Seetdttu ei piirdu see stratee-
gia ainult tehnoloogiaga, vaid on osa
turundusstrateegiast, mis hdélmab turun-
duskampaaniaid ja Uritusi, mis tekitavad
ootust uute toodete suhtes.

"SLAID
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duslikel pohjustel.

Seda strateegiat kasutatakse arvatavasti
tehnoloogiasektoris, kus selliseid sead-
meid nagu nutitelefonid ja arvutid uuen-
datakse sageli tarkvarauuendustega ja/voi
uute mudelitega, isegi kui vanemad sead-
med on veel téokorras. Seega vaheneb
asenduststkkel jarsult ja takistab tarbijatel
oma digiseadmete kestva eluea tagamist.
Véitlus planeeritud vananemise vastu eel-
dab koigi vananemise vormide maistmist
ja nendega tegelemist.

Kolm peamist sidusriihma véivad muutusi
esile kutsuda:
* Tarbijad saavad teha teadlikke valikuid,

" Funktsionaalne vananemine: Toode, mis ei vasta enam uutele ootus-
tele tehnilistel (nt Ghildamatus uute seadmetega), regulatiivsetel ja/voi

dle 113 miljoni kasutamata nutitelefoni,
mis réhutab selle probleemi ulatust (SO-
FIES et al., 2019). Funktsionaalne vanane-
mine tekitab muret seoses e-jddtmete ja
Umbertaatlemisega, kuna 63% kasutusel
olevatest nutitelefonidest on alla kahe aas-
ta vanused, mis naitab suundumust sage-
daste uuenduste ja vanade funktsionaal-
sete seadmete é&raviskamise suunas. See
moju tekitab ka kisimusi meie praeguste
tarbimisharjumuste jatkusuutlikkuse kohta.

) Psiihholoogiline vananemine: kui toode ei vasta enam kasutajate
vajadustele, kes soovivad soetada uut mudelit funktsionaalsuse véi di-

«Suurandmete ettevotteid» (Big Data
Companies ingl. k.) tuuakse sageli naitena
ettevotetest, mis aitavad kaasa psihho-
loogilise vananemise nahtusele (Spinney
etal., 2012). Nende toodete uued versioo-
nid ilmuvad igal aastal uuendatud funkt-
sioonide ja viimaste uuendustega.

) Planeeritud vananemine: Strateegia, mille abil vahendatakse seadme
standardset kasutusiga teadlikult alates projekteerimise etapist majan-

valides pikema eluea ja parandamisvoi-
malustega tooteid,;

e Ettevotted peaksid saama motivaatoreid
ehitada seadmeid, mis kestavad kauem,
mida saab lihtsamalt parandada ja teavi-
tada tarbijaid sellest, kuidas neid tuleks
parandada.;

e Poliitikakujundajatel on samuti oma roll
eesmarkide seadmisel ja selliste tavade
reguleerimisel. Hiljutine naide on see,
et Prantsusmaa on ametlikult maaratle-
nud planeeritud vananemise (artikkel L.
213-4-1 du code de la consommation) ja
tunnistanud selle digusrikkumisena, mis
voib kaasa tuua slldistuse esitamise.



e

Peamised nutitelefonide tootjad ei paku
tingimata avalikult kattesaadavaid varuo-
sasid, mistottu on kasutajatel raske oma
seadmeid ise voi kolmanda osapoole tee-
nuste kaudu parandada. Lisaks sellele, kui-
gi ELi maarused kehtestavad koikidele di-
giseadmetele 2-aastase garantii, ei hdlma
seadmete garantiitingimused tingimata
remonditid, mida peetakse normaalseks
vasimuseks, ja see voib viia pigem seadme
vahetamise kui parandamiseni.

Selle probleemi lahendamiseks on Euroo-
pa Liidu liikkmesriikide valitsused rakenda-
nud meetmeid. Prantsusmaa valitsus andis
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tuvad 2025. aasta juunis.

Molema maaruse eesmark on stimuleeri-
da 6kodisainiga nutitelefonide ja tahve-
larvutite tootmist ning Ghtlustatud mérgis-
tamist:

* Need seadmed peaksid olema paremini
kaitstud juhusliku kukkumise voi kriimus-
tuste eest ning tolmu ja vee eest;

* Piisavalt vastupidavate akude kasuta-
mine. Akud peavad vastu pidama vahe-
malt 800 laadimis- ja tiihjenemistsiklile,
sdilitades samal ajal vahemalt 80% oma
algsest mahutavusest;

* Demonteerimise ja remondi eeskirjad,
sealhulgas tootjate kohustus teha olu-

OPIVALJUNDID

vOi voimatu parandada. Naiteks suuremate komponentide kokkujoot-

siap || Parandamatus: Seadmed, mis on konstrueeritud nii, et neid on raske
mine, mis muudab uuendamise ja parandamise voimatuks.

2021. aastal vélja remonditavuse indeksi
(sarnane indeks rakendatakse ELis), milles
toodi valja jargmised tegurid seadme re-
monditavuse mddtmiseks:

e Dokumentatsiooni kattesaadavus,

* Toote lihtne lahtivétmine,
e Varuosade kattesaadavus,
e Varuosade hind,

* Toote konkreetsed kriteeriumid (nutite-
lefon, arvuti, tahvelarvuti jne).

2025. aastal voetakse kasutusele kogu
ELi holmav indeks, et teavitada avalikkust
seadme parandatavusest ja selle eluea
naitajatest.

2023. aastal haaletas ELi parlament kahe maaruse lile (Lex-Europa,
Euroopa Komisjon), mille eesmark on pikendada nutitelefonide ja
) tahvelarvutite kasutusiga, kehtestades mitmeid eeskirju, mis jous-

lised varuosad remonditookodadele
kattesaadavaks 5-10 toopéaeva jooksul ja
kuni 7 aastat péarast tootemudeli mudgi
|oppemist ELi turul;

* Operatsiooniststeemi uuenduste katte-
saadavus pikema aja jooksul: véhemalt 5
aastat parast toote turuleviimist;

* Kogu ELi hdlmava energiamargistuse
loomine nutitelefonidele ja tahvelarvuti-
tele;

e K&ik nutitelefonid ja tahvelarvutid ELis
peavad naitama parandatavuse indeksit.

» Oppijad maistavad, kuidas véltida selliste
mojude |6ksu langemist.

* Funktsionaalse, pstihholoogilise ja kavanda-
tud vananemise, samuti taaskasutatavuse ja
digitaalse m6ddukuse moistete mdistmine;




EESMARK

* Tosta teadlikkust halbadest harjumustest, mis voivad vahendada digiseadmete kasutusiga;
* Anda napunaiteid ja meetodeid digiseadmete sailitamiseks ja nende eluea pikendamiseks.
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Tegevus 10
Digiseadmete hooldus

Rihmatéé - 15 minutit

S11= Il RJagage osalejad vaikestesse
rithmadesse (3-4 inimest)

1=l Paluge igal riihmal arutada ja

vastata jargmistele klisimustele:
* Kuidas hoolitseda oma digiseadme eest, et
pikendada selle eluiga ?

- Nutitelefon

- Tahvelarvuti

- Stlearvuti

- TV / monitorid
- Nutikellad

Kui teil on vaja arutelu alustada, alustage jarg-

miste alamkisimuste esitamisega:

* Miks on teie arvates oluline hoolitseda oma
seadme eest?

VASTUSTE ETTEPANEKUD
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* Valdi Ulekuumenemist ja kahjustusi

Kui seade on kaasaskantav, on soovitatav va-
rustada see kere voi imbiris ja klaas, et kaitsta
seda |66kide ja kriimustuste eest. On olemas
ka veekindlad Umbrised korge riskiga tege-
vuste jaoks (veesport, kodumajapidamised
jne). Lisaks on oluline meeles pidada, et sead-
med on kuumuse suhtes darmiselt tundlikud.
Nutitelefone, tahvelarvuteid voéi arvuteid ei
tohiks jatta otsese paikesevalguse katte voi

* Millal pidite viimati seadet vahetama?
* Mis oli p&hjus, miks te seda vahetasite?

YIS Ajuriinnak lahenduste leidmiseks

Iga rGhm teeb ajuriinnaku ja koostab iga
seadme jaoks hoolduse kontrollnimekirja.

SIS RN Jagamine ja arutelu

Iga rihm esitab oma kontrollnimekirjad suu-
rele rithmale.

Aidake kaasa arutelule erinevate vaatenurka-
de kohta ja julgustage osalejaid jagama oma
kogemusi ja teadmisi digiseadmete hoolduse
kohta.

Loetelu sisaldab parimaid praktikaid, mida rakendada digiseadmete
eluea pikendamiseks (ADEME, 2023 in Guide Longue vie aux smartphones).

elektromagnetiliste lainete |dhedusse (nt
mikrolainedest). Kuuma ilmaga, juhul kui
seade Ule kuumeneb parast GPS-i kasutamist
voi liiga pikka aega sellega mangimist, on olu-
line anda seadmele aega jahtumiseks.

* Puhasta oma seadmed

Ekraaniga seadme puhastamiseks on vaja
kasutada mikrokiudlappi véi prillilappi. Alk-
oholi voi pesuvahendi kasutamist tuleks igal



juhul valtida. Arvutite puhul on oluline regu-
laarselt puhastada ventilatsiooniavad, et val-
tida nende ummistumist tolmuga ja Ulekuu-
menemise pdhjustamist. Tolmuvastane sprei
voi arvuti USB-porti Ghendatud minihuumor
aitab korvaldada klahvidele ja ventilatsioo-
niavadele kinni jadnud tolmu ja muud prahti.
Plekkide eemaldamiseks on oluline kasutada
mikrokiudlappi.

Hooldada tuleks hoolikalt ka andmeid: sead-
mete sisu tuleks iga kuu puhastada, kustu-
tades mittevajalikud rakendused ja failid ning
kandes fotod ja videod Ule vélisele kdvaket-
tale. Alates seadme eluea algusest on olu-
line kustutada ko&ik mittevajalikud andmed
(allalaadimised, ajalugu, kiipsised jne). Vahe-
malt 20% vaba ruumi on seadme optimaalse
joudluse garantii.

Nutitelefonide hooldamine véhendab hinnan-
guliselt 40% vorra seadme rikke tdendosust.

Pikenda digiseadmete eluiga

-

Ennetage
ulekuumenemist
ja vigastusi

@@EC>

")

Valige diged
parameetrid
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e Leidke
voimalused;

[=>1P

Hoidke aku tooiga

* Aku eluea tagamine

- Oigete parameetrite valimine

Energiasaastureziimide (heleduse vahenda-
mine, automaatne puhkeolek jne) kasutamine
voib vahendada intensiivse kasutamise moju
akule. Wifi on samuti alati parem alternatiiv kui
4G, kuna see tarbib 3 korda rohkem energiat.

- Ebavajaliku deaktiveerimine

Funktsioonid, mis tarbivad pidevalt akut,
tuleks valja lulitada: geograafilise asukoha tea-
tised, taustarakendused taustal, automaatsed
uuendused ja allalaadimised jne. O6sel tuleks
sisse lUlitada lennukireziim voi voib lahendus
olla ka seadme taielik valjaltlitamine.

- Vahelduv koormus

ADEME teadlased soovitavad hoida seadme
aku vahemikus 20-80% . Ei soovitata oodata,
kuni telefon on tuhi voi laadida seda Uledo.
Samuti on véaga oluline kasutada seadme
jaoks ettendhtud originaallaadijat.

K

Puhastage
oma seadmeid

B

Deaktiveerige
ebavajalik

Normaliseerige
vahelduvat
laetuse taset

"o an ) Kui nutitelefon koigist ettevaatusabinéudest hoolimata
lakkab to6tamast, on oluline rakendada keskkonnasébra-
likke tavasid seoses digiseadmete korvaldamisega.

 Oelge lahti digitaalsetest seadmetest ainult siis, kui need on
kasutuskélbmatud ja parandamatud;
enam mitte

kasutatavate seadmete taaskasutuse

* Leidke voimalusel jatkukasutuse voimalusi kasutuseta seisvatele
digiseadmetele.

(o
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Hoidke seadmeid
nii kaua kui véimalik

(ADEME, 2017)

Parandage
seadmeid

0 0

‘ Deaktiveerige teavitused,

¥
.
(3 stinkroonimine, korge
resolutsiooniga voogedastus

——"

1. Digitaalsete seadmete (arvutid, mobiilte-
lefonid, mangukonsoolid jne) sailitamine
voimalikult kaua véaldib uute seadmete
tootmist. Arvuti séilitamine 4 aastat, mitte
2 aastat, vahendab selle m6ju 50% vorra.

2. Seadmete parandamine uute seadmete
ostmise asemel lUkkab edasi uute sead-
mete tootmist.

3. Taastatud telefoni ostmine vdib vahenda-
da keskkonnamoju kuni 90% ja valdib 82
kg tooraine kaevandamist aastas.

4. Annetage digiseadmed v&i milge need,
kui need veel tootavad. Kui see on rikutud,
tuleb see taaskasutada voi annetada. Tan-
apaeval kogutakse ainult 5% telefonidest
taaskasutuseks, kuigi need sisaldavad
vaartuslikke materjale.

5. Lisaekraanide kasutamine on valditav (nt.
téotamise ajal, ekraanid ooteruumides voi
kauplustes).

6. Seadmete téielik valjaltlitamine, kui neid
enam ei kasutata, nii kodus kui ka kontoris,
voimaldab séasta energiat ja tuua kasu ka
keskkonnale.

OPIVALJUNDID

» Oppijad maistavad, kuidas pikendada digi-
seadmete kasutusiga

)

¥ @O

Ostke taastatud
seadmeid

Ettepanekud moju vahendamiseks

Lilitage valja
kasutamata seadmed

Annetage Valtige mitme
seadmeid ekraani kasutamist

dD =D

Regulaarselt Tootage Hoidke
puhastage andmeid kodust aku tooiga

7. Voogedastusevideote resolutsiooni alanda-
mine, teavituste ja automaatse video
taasesituse valjaltlitamine, pilvemalus au-
tomaatse sinkroniseerimise keelamine,
videokoosolekute asemel ndost-nékku koo-
solekute korraldamine on kdik meetmed,
mis voivad vahendada digiseadmete moju.

8. Hooldada tuleks hoolikalt ka andmeid:
seadmete sisu tuleks iga kuu puhastada,
kustutades mittevajalikud  rakendused
ja failid ning kandes fotod ja videod tle
valikdvakettale. Seadme eluea algusest on
oluline kustutada koik mittevajalikud and-
med (allalaadimised, ajalugu, kipsised
jne).Vahemalt 20% vaba ruumi on seadme
optimaalse joudluse garantii.

9. Kodust todtades aitame vahendada reisi-
mise mahtu 69% vorreldes tookohal vee-
detud pdevaga. See moju ei ole vaike, kui
arvestada pendelrande moju keskkonnale
nii kasvuhoonegaaside heitkoguste kui ka
ohukvaliteedi osas.

10. Vi sisu «Aku kestvuse tagamine».

» Oppijad saavad praktilisi ndpunaiteid, et
tagada jarjepidevat hooldust ja pikendada
digiseadmete eluiga parimal véimalikul viisil
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Individuaalne t66 - 15 minutit

Juhendaja esitab viktoriini osalejatele, kes
vastavad kiisimustele.

1. Ligikaudselt mitu nutitelefoni miitdi 2019.
aastal kogu maailmas?

500 miljonit

750 miljonit

1 miljard

1,5 miljardit
Vastus: C.

2. Millise etapi raames tuleb digiseadme
tootmiseks kaevandada 200 kg mineraale?
Kontseptsioon
Kaevandamine ja kujundamine
Tootmine
Levitamine

Vastus: B.

3. Kui suure vahemaa labib nutitelefon toot-
misest turustamiseni enne kui see jouab
miiiki?
Vastab edasi-tagasi lennureisile Brisselist
Rooma
Vastab edasi-tagasi lennureisile Pariisist
Moskvasse ja tagasi
See on samavaarne terve maailmareisi
tegemisega lennukiga
See vordub lennukiga nelja tmbermaail-
mareisi tegemisega

Vastus: D.
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4. Kui suure osa moodustab tootmisfaas
digitaalse seadme kogu CO2 heitest?

44%

56%

68%

78%

Vastus: D.

5. Milline digitaalne tegevus paistab silma kui
kdoige energiamahukam ja keskkonnaméju-
sam, moodustades 80% veebiandmetest?

Voogedastus

Sotsiaalmeedia kasutamine

E-kirja teel suhtlemine

Internetiotsing

Vastus: A.

6. Kui suur on ADEME andmetel iga paev
kogu maailmas saadetud e-kirjade keskmine
susiniku jalajalg?

1 000 tonni CO2e

20 000 tonni CO2

50 000 tonni CO2e

90 000 tonni CO2

Vastus: D.
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7. Kui suur osa 2019. aastal toodetud e-jaat-
metest joudis lilemaailmse e-jadtmete statis-
tika partnerluse (GESP) andmetel ametliku
kaitlemise voi taaskasutuse asutusse?

10%

17%

25%

33%

Vastus: B.

8. Millest eelkoige tuleneb psiihholoogiline
vananemine? (kaks vastust)
Muudatused funktsionaalsuses voi disainis
Flusiline kulumine
Tarbijate arusaam ja soov
Turundusstrateegiad

Vastus: C. -D.

9. Millised on moéned hooldusnéuanded,
mida soovitatakse digiseadmete eluea piken-
damiseks?
Regulaarne ventilatsiooniavade puhasta-
mine ja mittevajalike andmete kustutamine
Seadmete jatmine otsese paikesevalguse
katte parema joudluse saavutamiseks
Mistahes tllpi puhastuslahuse kasutamine
ekraanidel
Seadmete aeg-ajalt ilekuumenemise luba-
mine optimaalse toimimise tagamiseks

Vastus: A.



MOODUL 4

Jagu 4.1
Digitaalne modereerimine

EESMARK

Di?itaaltehnoloogia tulevik
- Algatused ja meetmed

Anda Ulevaade tulevikustsenaariumide kohta, mis kasitlevad digivaldkonna maju;

Selgitage digitaalset modereerimist;

Pakkuda lihtsaid digitaalseid m&ddukust toetavaid meetmeid, mida rakendada.

Tulevikustsenaariumid

ADEME 2023. aasta martsis avaldatud aruandes tuuakse praeguste suundumuste pohjal valja, et
digisektori negatiivne moju keskkonnale kasvab hiippeliselt:

Qco2 poy

O

SUSINIKU JALAJALG
(miljonit tonni)

KASUTATUD RESSURSID
(miljonit tonni)

0N

[=>1P

ENERGIATARBIMINE METALLIDE JA
(TWh) MINERAALIDE KASUTAMINE
(tonni)

952
1081
1508

CoArvestades hinnangulisi tulevikustsenaa-
riume, on vdga oluline muuta prognooside
suunda ja votta kasutusele meetmeid oma
keskkonnamoju vahendamiseks. Digitaalne
moddukus on ldhenemisviis, mis kujundab,
kuidas saab Uksikisikuna votta kasutusele
meetmeid, et vdhendada oma uldist digitaal-
set mdju keskkonnale.

Digitaalne mo6dukus: Digitaaltehnoloogia
keskkonnamoju védhendamine, piirates digi-
seadmete kasutamist ja soltuvust neist.

Digitaalse méddukuse lahenemisviis seisneb
uleminekus digitaalsest maailmast, kus digi-
seadmete kasutamine on instinktiivne, maail-
ma, mis muutub digivaldkonna keskkon-
nama&ju suhtes teadlikuks ja l[dbimdelduks.
Oluline on tuvastada digitaaltehnoloogia ka-
sulikud Ghiskondlikud panused, eraldades
ressursid eelisjarjekorras nende sailitamiseks
ja edasi arendamiseks. Teisest klljest on vaja
kindlaks teha tavad, mille puhul digitehnoloo-
giat ei ole vaja.

Digitaalne md&ddukus holmab tervet rida
meetmeid, eelkdige avalikke meetmeid, mida



tuleb valja tootada ja rakendada, alates tksiki-
sikute esmasest digitaalsest haridusest kuni
digiseadmete disainitehnika reguleerimiseni.
Projekt Shift toetab ka kampaaniate rakenda-
mist, et valtida «digitaalset rasvumist» ehk di-
gitaalsete seadmete lletarbimist, ning selle

DIGITAALSEST

KESKKONNATEADLIKU MAAILMANI

SLAID
{ Tegevus 12
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Individuaalne t66 - 15 minutit

Digitaalsed mé6dukusmeetmed

eesmark on toetada organiseeritud struktuure
(ettevotted, riigiasutused, kohalikud omava-
litsused) sUsteemsel tasandil, et véimaldada
digitaalselt jatkusuutlike meetmete tdhusat
rakendamist.

AVALIKUD TEGEVUSED
* Digitaalne haridus
* Projekteerimistehnikate regulatsioonid

* Teabekampaania

e Jatkusuutlike meetmete rakendamine asutustes

Tooriistad: Osalejad kasutavad tegevuste jaoks oma markmikku.

Clga osaleja taidab tabelid ja an-
nab isikliku hinnangu 1st 4ni, et hinnata, kas
ta rakendab vdi kavatseb rakendada sellist
meedet.

Kuidas tabeleid téita: Kas te rakendate/kavat-
sete rakendada selliseid meetmeid ?

(1 = Gldse mitte / 4 = vaga jarjekindlalt)

SISV Jagage grupiarutelus osalejate aru-
saamu ja arutage, miks nad kalduvad rakenda-

ma Uhtesid meetmeid teiste asemel.

SISl Jagage dokumenti, milles selgita-
takse, miks iga meede on oluline ja miks saab

téhusalt vahendada digiseadmete moju kesk-
konnale.

Kas sa... (1 = iildse mitte / 4 = vdga sageli)

Hoiad oma digiseadmeid voimalikult kaua kasutuses nende eest hoolitsedes?

Pigem lased oma telefoni véi arvuti parandada, kui ostad uue? 27 5
Kaalud taastatud seadme ostmist? 21 4
Leiad kasutamata seadmele teise elu (miues, taaskasutades, annetades, jne)? 18 4

Valdid ebavajalikke lisaekraanide kasutamise?

Ei jata seadmeid unereziimile?

Kasutad véimalikult véhe andmeid oma seadmetes?

Regulaarselt puhastad oma seadmeid?

Kasutad digitehnoloogiat, et vdhendada kodust tééle/kooli sGitmist?

Hoolitsed oma seadmete aku kestvuse eest?

OPIVALJUNDID

* Oppijad méistavad digitaalset mdddukust ja teavad lihtsaid meetmeid, mida nad saavad raken-

dada.
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Selle Ulemineku saavutamiseks on mitmel
tasandil rakendatud ja edendatud erinevaid
algatusi.

¢ Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni (URO)
algatused

URO saastva arengu eesmirgid, eelkdige SDG
9 (td66stus, innovatsioon ja infrastruktuur), SDG
12 (vastutustundlik tarbimine ja tootmine) ja
13 (kliimameetmed), holmavad joupingutusi,
et leevendada digisektori keskkonnaméju. See
hélmab tehnoloogia energiatdhususe edenda-
mist ja e-jdatmetega tegelemist.

Selleks avaldas URO Keskkonnaprogramm
(UNEP) 2023. aasta aprillis avalduse, millega
kaivitati Ulemaailmne digitaalne kokkulepe.
See on raamistik, mille eesméark on toetada
rilke, piirkondi ja ettevotteid Gleminekul rohe-
lisele digitaalmajandusele.

See on valja tootatud selleks, et suunata di-

gitehnoloogiate ja -teenuste saastvat aren-

gut, tegeledes samal ajal keskkonnaproblee-
midega. Kompaktis on esitatud pohimotted ja
meetmed, mida valitsused, ettevotted ja muud

sidusrihmad saavad rakendada, et tagada di-

gitaaltehnoloogia keskkonnasaastlik areng:

* Usaldusvaarsete keskkonnaandmetega
maailma juhtpaneeli loomine reaalajas labi-
paistvuse ja olukorrateadlikkuse tagamiseks;

* Digitaalsete vahendite kasutamine, et viia Ul-
emaailmne finants- ja kapitaliturg vastavusse
keskkonnasaastlikkuse eesmarkidega;

Jagu 4.2
Digitaalne sektor - algatused

EESMARK

* Aidata Sppijatel tunda end kaasatuna rohelisse digitaal-
sesse Uleminekusse;

e Julgustada 6ppijaid rakendama algatusi oma digitaalse
susiniku jalajalje vahendamiseks.

Mitmed institutsioonid rahvusvahelisel, Euroopa ja riiklikul tasandil on
pidanud oluliseks kaaluda rohelist ja digitaalset lileminekut koos.

* Tarneahelate jatkusuutlikkuse ja taaska-
sutuse tulemuslikkuse m&6tmine;

e S33stvate tarbimistavade stimuleerimine;

* Digitaaltehnoloogia ja -infrastruktuuri jatku-
suutlike hangete kasutamine digitaalse 16he
kaotamiseks;

* Parimate tavade ja standardite kinnitamine
info- ja kommunikatsioonitehnoloogia kesk-
konnasaastlikumaks muutmisel.

Ulemaailmse digitaalse kokkuleppe (GDC)
eesmark on Uletada I6he riikide, avaliku ja
erasektori osalejate vahel, et luua uusi kesk-
konnasdbralikke praktikaid ja rakendada
saastva tehnoloogia projekte suures ulatuses.
GDC tunnistab, kui oluline on kasutada uute
tehnoloogiate vdimsust ja nende rakenda-
mist keskkonnavaldkondades, kuid tunnistab
samal ajal vajadust rakendada vastutustun-
dlikke praktikaid, eetilisi standardeid, and-
mestandardeid, reguleerivaid raamistikke,
mo&dtmismeetodeid ja mo&ju hindamisi Ule-
maailmsel tasandil, et tagada tdhus moju.

* Euroopa Liidu (EL) algatused

Euroopa Liit on korduvalt vaitnud, et kavatseb
vahendada digitehnoloogia keskkonnamgju
erinevate vahendite abil. See puldlus on ti-
hedalt seotud laiema Euroopa rohelise kok-
kuleppega, milles tunnistatakse, et digitaalne
Umberkujundamine ja keskkonnasaastlikkus
ei ole eraldiseisvad véljakutsed, vaid pigem
Uhe mundi kaks kilge.



EL rohutab oma rohelises digitaalstrateegias
digitehnoloogiate potentsiaali véhendada
susiniku jalajalge videokdnede, energiaseire
ja saastvate pollumajandusmeetmete kaudu.
Samas tunnistab ta ka vajadust tagada, et di-
gitaaltehnoloogia ei tarbiks rohkem energiat,
kui see tegelikult véimaldab sdasta. Praegu
moodustavad digitehnoloogiad 8-10% Eu-
roopa energiatarbimisest ja 2-4% kasvuhoo-
negaaside heitkogustest (Euroopa Komisjon).
Selle probleemi lahendamiseks uurib EL sel-
liseid meetmeid nagu nutitelefonide eluea
pikendamine, Gleminek 5G-vérkudele ning
andmekeskuste kliimaneutraalsuse, ener-
giatdhususe ja jatkusuutlikkuse tagamine hil-
jemalt 2030. aastaks.

Lisaks meetmetele, mille eesmark on piken-
dada digiseadmete kasutusiga ja vdidelda
planeeritud vananemisega (vt moodul 3.2),
on ELi parlament vétnud vastu enneolematu
seaduse, millega 2024. aasta 16puks Uldista-
takse USB-C-kaablite ja -liitmike kasutamine.
EL on seda teksti propageerinud juba Ule
10 aasta ja vaidab, et see vdhendab oluliselt
e-jaatmete arvu ja pikendab digiseadmete ka-
sutusiga.

1B
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* Riiklikud algatused

ADEME, Prantsusmaa keskkonna- ja ener-
giamajanduse agentuur, on Prantsusmaa Ul-
eminekul jatkusuutlikule tulevikule Uks liku-
mapanevaid jdude. See 1991. aastal asutatud
valitsusasutus  keskendub  susinikdioksiidi
heitkoguste vahendamisele ja keskkon-
nasbbralike tavade edendamisele. ADEME
edendab algatusi erinevates sektorites, seal-
hulgas energeetika, transport, jadtmekaitlus
ja saastev areng.

ADEME uurib digitaaltehnoloogia keskkon-
namdju, viies labi uuringuid, et modta ja
moista digiseadmete ja -infrastruktuuride su-
siniku jalajalge. Need uuringud annavad tea-
vet poliitiliste soovituste kohta. ADEME teeb
ka koostood todstusharu sidusrihmadega, et
to6tada valja standardid ja mérgised, julgus-
tades tootjaid vétma kasutusele sdastvamaid
tavasid digiseadmete kogu elutstkli jooksul.

Lisaks annab amet juhiseid vastutustundliku
digitaalse kasutamise parimate tavade, seal-
hulgas elektroonikajadtmete taaskasutuse
ja digitaalse méodukuse strateegiate kohta.
Lisaks investeerib ADEME teadusasutuste ja
idufirmade rahastamisprogrammide kaudu
innovatsiooni jatkusuutliku digitehnoloogia
valdkonnas.

ADEME mangib olulist rolli digitaaltehnoloo-
gia keskkonnamoju leevendamisel, luues Ul-
emineku rohelisele digitaalsele Gleminekule.
ADEME mgju laieneb rahvusvaheliselt teiste
riikide ja organisatsioonidega tehtava koost6o
kaudu, aidates kaasa Ulemaailmsetele joupin-
gutustele kliimamuutuste vastu voitlemisel.

il
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ltaalia Gkoloogiline Uleminekukava (PTE),
mida tuntakse ka riikliku taastamis- ja vastu-
panukava nime all, on laiaulatuslikult rahas-
tatud strateegia, mille eesmark on suunata
riiki jatkusuutlikuma ja digitaalsema tuleviku
suunas osana suuremast ELi finantsstiimulite
paketist. PTE kava hélmab mitmeid investee-
ringuid ja reforme, et ajakohastada Itaalia ma-
jandust, edendada keskkonnasaastlikkust ja
kiirendada digitaliseerimist.

Itaalia 6koloogilise lilemineku kava pohipu-
nktid

* Energia lileminek

Kavas rohutatakse Gleminekut fossiilkitustelt
taastuvatele energiaallikatele. See hdélmab
investeeringuid paikese-, tuule- ja hiidroener-
giasse, mille eesmark on suurendada taastu-
vate energiaallikate osakaalu riiklikus ener-
giaallikate kombinatsioonis.

e Saastev liikuvus

PTE edendab elektri- ja hibriidsdidukite ka-
sutuselevottu, laadimisinfrastruktuuri laienda-
mist ja Uhistranspordististeemide tdhustamist,
et vahendada soltuvust fossiilktustest.

* Ringmajandus

Kesksel kohal on jéupingutused ringmajan-
duse pohimotete rakendamiseks, kesken-
dudes jaatmete vahendamisele, ringlussevotu
maéra suurendamisele ja toodete olelusringi
haldamisele, et véhendada keskkonnamaoju.

€



Digitaliseerimise integreerimine 6koloogi-
lise Gilemineku kavasse

e Jatkusuutlik digitaliseerimine ja digitaalne
tleminek

PTE integreerib digitaalset imberkujundamist
kui jatkusuutlikkuse eesmarkide saavutamise
pohikomponenti. See hdlmab avaliku halduse
ja infrastruktuuri digitaliseerimise rahastamist,
et suurendada energiatohusust ja vahendada
keskkonnajalge.

Erilisttahelepanu pooratakse ,arukate linnade”
arendamisele, mis kasutavad digitehnoloogiat
ressursside haldamise optimeerimiseks ja lin-
nade elustandardite parandamiseks.

* Saastavate digitaalsete slisteemide noue-
tekohane kasutamine

Kavas kasitletakse elektroonikajgatmete ja
digisaaste kisimust. Lisatud on algatused
elektroonikaseadmete ringlussevotu eden-
damiseks ja andmekeskuste keskkonnaméju
minimeerimiseks energiatdhusate lahenduste

abil.

* Haridus ja innovatsioon

PTE investeerib haridusse ja oskuste aren-
damisse, et toetada digitaalset tUleminekut,
keskendudes digitaalsele kirjaoskusele, mis
on vajalik saastvate tehnoloogiatega kohane-
miseks ja nende rakendamiseks.

Kokkuvottes on ltaalia dkoloogilise Glemineku
kava eesmark vahendada riigi okoloogilist
jalajalge ja integreerida digitaliseerimine
jatkusuutlikult. See holmab energiatdohususe
suurendamist, digihariduse edendamist ja di-
gitaalsisteemide kahjulike mojude leevenda-
mist keskkonnale.

EST

Rohetiiger on keskkonnast hoolivate ettevo-
tete koostooplatvorm, mis loob aluse roheli-
sele majandusele, nii nagu Tiigrihlippe pro-
jekt kaivitas Eesti tehnoloogiasektori arengu.
Rohelinetiiger on esindusorganisatsioon, mis
Uhendab Ule 80 Eesti ettevotte. Rohetiigri
esindusorganisatsiooni idee on jagada tead-
misi ja vahendeid jatkusuutlike muutuste el-
luviimiseks ning pakkuda koostéoplatvormi
kogemuste, edusammude ja Oppetundide
jagamiseks.

Rohetiiger tGhendab Uhiskondliku noudluse
jatkusuutliku Eesti jarele ja kiirendab selleks
vajalikku stisteemset innovatsiooni. Rohetiigri
visioon: Kestlik maailm, mis sailitab Ghiskonna
heaolu, samal ajal loodust hoides ja taastades.
Rohetiigri missioon on luua ja rakendada loo-
dussobralikke praktikaid koikides sektorites
ning kujundada valja tasakaalus majandus.
Tasakaalustatud majanduseni  joudmiseks
koostab Rohetiiger teekaardid viies erinevas
valdkonnas. Energia tegevuskava ja ehituse
tegevuskava on juba valminud ning trans-
pordi, ringmajanduse ja maakasutuse tege-
vuskava valmib 2025. aasta alguseks.

Teekaardid on valdkonnaspetsiifilised prakti-
lised suunised muudatuste tegemiseks. Tee-
kaartide koostamisse on kaasatud sektoris
tegutsevad ettevotted, erialaliidud, teadlased
ja riigi esindajad. Teekaardid on riigi jaoks loo-
dud tdédvahendid, mida saab kasutada: naiteks
moned ehitusalase teekaardi punktid on lisa-
tud ka Eesti valitsuse koalitsioonilepingusse.

iE
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lirimaa tdiend- ja korghariduse, teadusuu-
ringute, innovatsiooni ja teaduse ministee-
rium rahastab ja kujundab poliitikat korg- ja
tdiendoppesektori ning teadussektori jaoks.
Samuti jalgib ta nendes valdkondades tegut-
sevate riigiasutuste ja avalik-6iguslike institut-
sioonide t66d. Nende Ulesanne on tagada, et
need sektorid toetavad ja soodustavad liri-
maa sotsiaalset ja majanduslikku arengut. Nad
tagavad, et riiklikud investeeringud ja poliitika
nendes valdkondades annavad véimalusi koi-
gile, sealhulgas kdige haavatavamatele Uhis-
konnaliikmetele.

Osakond tootab valja ja rakendab lirimaa
téiend- ja korghariduse, teadusuuringute, in-
novatsiooni ja teadusega seotud poliitikat.
See holmab prioriteetide seadmist, raamistike
kehtestamist ning riiklike eesmarkide ja sih-
tidega kooskolastamise tagamist. Ta eraldab
rahalisi vahendeid haridusasutustele, teadu-
sasutustele ja innovatsioonialgatustele. See
hélmab Ulikoolide, kolledZite, uurimiskeskuste
ja programmide rahastamist, mille eesmark on
edendada innovatsiooni ja teaduse arengut.




Osakonna Ulesanne on tagada hariduse ja
teadusuuringute kvaliteet ja standardid liri-
maal. See hdlmab akrediteerimisprotsesside
véljatéotamist, kontrollide [abiviimist ning ti-
pptaseme edendamist dpetamise, dppimise
ja teadustoo valdkonnas. Ta keskendub t66j6u
oskuste arendamisele ja parandamisele, et
vastata majanduse vajadustele. See holmab al-
gatusi elukestva 6ppe, kutsedppe ja uute vald-
kondade oskuste arendamise edendamiseks.

Osakond toetab teadus- ja uuendustegevust
erinevates sektorites. See hélmab teaduspro-

OPIVALJUNDID

*» Oppijad méistavad digitaalset mdddukust
ja meetmeid, mida nad saavad rakendada;
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jektide rahastamist, akadeemiliste ringkon-
dade jatodstuse vahelise koost66 edendamist
ning uurimistulemuste kommertsialiseerimise
hélbustamist. Osakond td6tab selle nimel, et
tagada vordne juurdepéaas haridusele ja voi-
malustele kdigile inimestele, sdltumata nende
taustast voi olukorrast. See hélmab algatusi
ebasoodsas olukorras olevate Ulidpilaste toe-
tamiseks, korghariduse mitmekesisuse eden-
damiseks ja osalemist takistavate tokete kor-
valdamiseks.

* Oppijad saavad péhjaliku (ilevaate kiima-
solevatest algatustest mitmel tasandil.

Roheline digitaalne tegevuskava

Tooriistad: Osalejad kasutavad tegevuse jaoks oma markmikku.

SISl Tutvustage osalejatele rohelise digi-
taalse kaardi telge.

e Positiivne moju,

e Rakendatav vahend.

YIS B Paluge osalejatel hinnata positiiv-
sete tavade nimekirja séltuvalt rakendamise

F S
Oluline

lihtsusest ja tahtsusest, mida nad arvavad, et
see voiks olla.

Markige need kaardil vastavalt oma arvamu-
sele. Koik tegevused ei ole individuaalsed,
eesmark on julgustada osalejaid mé&tlema nii
individuaalselt kui ka kollektiivselt.

MOJU

Tulemusteta

Raske

ELLUVIIMINE Kerge



Siin on jargmine nimekiri:

* Piiran omatavate digiseadmete arvu;

e Votan vastu digitaalselt médduka eluviisi;

* Vahendan digitaalsete seadmete kasutamist;

* Pikendan digitaalse seadme garantii kehti-
vusaega;

* Kavandan jatkusuutlikke digitaalseid in-
frastruktuure ja seadmeid,;

* Parandan digitaalseid seadmeid;

* Kaitsen ja hooldan digiseadmeid;

* Jagan digitaalseid seadmeid (nt: hoones
Uhine internetiboks);

* Osalen kollektiivsetes tegevustes (heatege-
vus, digitaalne koristuspaev, algatused jne).

* Reguleerin digitaaltehnoloogia tootmist,
kasutamist ja kdrvaldamist;

* Tostan oma suhtlusringkonnas teadlikkust
digitaaltehnoloogia keskkonnamajust;

* Parandan digiseadmete pikaealisust ja re-
monditavust (alates projekteerimisest kuni
kasutusaja 16puni);

* Toetan tarkvara jatkusuutlikkust;

e Vahendan kasutatavate ekraanide arvu ja
nende suurust;

e Slstemaatiliselt taaskasutan voi annetan
seadmeid;

e Ostan kasutatud seadmeid;

* Arendan innovatiivseid digitehnoloogiaid.

Tutvustage kaarti kogu riihmale ja
arutage seda iihiselt.

Julgustage klassis arutlema individuaalsete
tegevuste kollektiivse potentsiaali tle ja selle
ule, kuidas need plaanid aitavad kaasa roheli-
sele digitaalsele Gleminekule.

OPIVALJUNDID

» Oppijad on véimelised rakendama rohelise
digitaalse tlemineku kontseptsiooni prakti-
kas;

» Oppijad saavad ideid algatuste kohta, mida
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nad saavad rakendada oma igapaevaelus
ja/voi toodelus;

» Oppijad on motiveeritud oma digitaalset
kaitumist muutma.

KOKKUVOTE - Viimased soovitused méju vihendamiseks
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Digiseadmete  tootmise  keskkonnamaju
vahendamiseks on peamine ettepanek piirata
omatavate digiseadmete kogust. Selleks:

* Osta ainult siis, kui see on vajalik;
* Vali parandus uhiuue toote ostmise asemel;

e Osta kasutatud voi taastatud seadmeid.

Digiseadmete kasutamise keskkonnamoju

vahendamiseks on peamised ettepanekud

jargmised:

* Video voogedastamisel vahendage selle
kvaliteeti ja vaadake seda Wi-Fi kaudu;

* Piirake oma sotsiaalmeedias veedetud aega
ja jagatud sisu hulka;

* Puhastage oma e-posti postkasti regulaar-
selt, kustutades saadetud e-kirju ja spammi.




Digiseadmete korvaldamise keskkonnamdju

vahendamiseks on peamised ettepanekud

jargmised:

* Leian oma piirkonna digiseadmete taaska-
sutuse vdimalused;

e Siilitan seadmeid voimalikult kaua, raken-
dades ettevaatusabindusid, et maksimeeri-

e
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Osalejad saavad teada, millise digitaalse pro-
fiili esindajad nad on, ning neile soovitatakse
mitmeid meetmeid oma digitaalse keskkon-
namoju piiramiseks.

Ve N

Praktilised
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Selleks, et saada rohkem infot digitaaltehno-
loogia keskkonnamdju kohta, voib oppijad
suunata jargmisele veebisaidile:
egreen.adice.asso.fr

Iga tooriist on saadaval inglise, eesti, prant-
suse ja itaalia keeles.

Sellel veebisaidil leiavad osalejad mitmeid

vahendeid, millega nad saavad tutvuda vee-

bis voi alla laadida:

*Riikidevaheline uuring rohelise digitaalse
ulemineku kohta Euroopa Liidus.

Selle vahendi abil saavad osalejad tutvuda

enam kui 250 lirimaa, Prantsusmaa, Eesti ja

ltaalia kutsehariduse ja -koolituse valdkonna

spetsialisti heade praktikatega. See uuring si-

saldab soovitusi kaheksa teema osas:

- E-kirjad,

- Pilvemalu,

- Voogedastus,

- Sotsiaalmeedia,

- Elektrooniliste seadmete ja tooriistade toot-
mine,

- KUberturvalisus,

- Rakenduste, platvormide ja internetibrause-
rite kasutamine,

- Dokumentide trikkimine ja digitaliseeri-
mine.

da nende kasutusiga: puhastan oma sead-
meid, valdin kahjustusi, lulitan seadmed
vélja, kui neid ei kasuta...;

* Tagan aku kestvuse: valin diged paramee-

trid, lulitan mittevajalikud funktsioonid val-
ja...

kutsuge osalejaid koolituse 16pus testima oma teadmisi ja digiharjumusi.

Veebileht:

P> egreen.adice.asso.fr

Saadaval inglise, eesti, prantsuse ja itaalia kee-
les.

* Komplekt digitaalse praktika keskkon-
namoju vahendamiseks

Selle vahendi abil saavad osalejad teavet
eespool nimetatud kaheksa teema kohta,
juurdepaasu praktilistele vahenditele, mida
on lihtne rakendada, ja kontrollnimekirja
nende moju kontrollimiseks.

* Interaktiivne vahend, mis toetab 6ppijaid
nende digitaalse méju vihendamisel

Selle vahendi abil saavad osalejad testida oma
teadmisi digitaaltehnoloogia keskkonnamaju
kohta ja mdota oma moju. Test sisaldab ka
soovituslikke meetmeid, et veelgi vdhendada
oma digikaitumise moju.

How many emails are estimated to
be sentand received daily?

105 mison emots

976500 emots

29 biion emoits

654 500 emails

@


http://egreen.adice.asso.fr
http://egreen.adice.asso.fr
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